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Resumen 

La nacionalidad Achuar de la Amazonía ecuatoriana mantiene una relación integral con 

el bosque, considerado un ser vivo con valor intrínseco, fuente de sustento, centro 

espiritual y base de cohesión comunitaria. Frente a amenazas como la explotación 

petrolera, la tala ilegal, la expansión agrícola y el cambio climático, los Achuar han 

implementado estrategias de conservación basadas en su gobernanza participativa, como 

el monitoreo territorial, proyectos sostenibles y el turismo comunitario. Estas prácticas, 

que combinan conocimientos ancestrales con enfoques modernos, han permitido 

preservar sus territorios y su forma de vida, ofreciendo un modelo valioso de 

sostenibilidad y resiliencia en un contexto global de crisis ambiental. 
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Abstract 

The Achuar nationality of the Ecuadorian Amazon maintains a profound connection with 

the forest, seen as a living entity with intrinsic value, a source of sustenance, a spiritual 

center, and a foundation for community cohesion. Facing threats such as oil extraction, 

illegal logging, agricultural expansion, and climate change, the Achuar have implemented 

conservation strategies rooted in participatory governance, including territorial 

monitoring, sustainable projects, and community-based tourism. These practices, which 

integrate ancestral knowledge with modern approaches, have preserved their territories 

and way of life, offering a valuable model of sustainability and resilience in the face of a 

global environmental crisis. 
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Introducción 

La Amazonía ecuatoriana es una de las regiones más biodiversas del mundo, donde la 

riqueza de sus ecosistemas es la base de culturas indígenas que la habitan (Cartay & 

Chaparro‐Martínez, 2020; Albert et al., 2023). Entre estas, la nacionalidad Achuar se 

destaca por su relación holística con el bosque, que no solo consideran un recurso 

material, sino un fundamento esencial de su identidad cultural y colectiva. Para los 

Achuar, el bosque es su farmacia, su fuente de alimento, su espacio de recreación y el 

centro de su espiritualidad, donde cada ser vivo es valorado por su propio valor intrínseco 

(Medina Vallejo, 2002; Nuckolls, 2010). 

En la cosmovisión Achuar, el bosque es habitado por Arutam, un espíritu ancestral que 

se manifiesta en todos los elementos de la naturaleza. Este vínculo se consolida mediante 

prácticas rituales como el uso de la ayahuasca, donde Arutam aparece a menudo en forma 

de jaguar (Preux, 2023; Taylor, 1996). Este sentido de respeto y cuidado del bosque es 

fundamental en todos los aspectos de su vida comunitaria y su relación con el ecosistema 

(Descola, 1989). 

A pesar de esta conexión, los Achuar enfrentan múltiples amenazas que ponen en peligro 

la integridad de sus territorios. Actividades como la explotación petrolera, la tala ilegal, 

la expansión agrícola y el cambio climático han fragmentado los ecosistemas y han 

alterado las dinámicas sociales de las comunidades (Davis & Wali, 1993; Edwards, 2016). 

Estudios recientes advierten que estas presiones podrían intensificarse, llevando a 

transformaciones drásticas en la Amazonía, con la pérdida de bosques y biodiversidad 

cruciales para la estabilidad climática global (IPCC, 2022). Sin embargo, los Achuar han 

demostrado resiliencia mediante estrategias como el monitoreo territorial, la 

implementación de proyectos sostenibles y la gobernanza colectiva, acciones que han 

reducido significativamente el impacto de estas amenazas en comparación con otras áreas 

de la región (Veloz, 2024; Medina Vallejo, 2002). 

Este artículo explora la importancia del bosque para la nacionalidad Achuar desde una 

perspectiva holística. Se analizarán su definición cultural y espiritual del bosque, las 

amenazas que enfrentan, las prácticas de conservación implementadas y su modelo de 

participación comunitaria. Estas dimensiones no solo reflejan la lucha de los Achuar por 

preservar su entorno, sino que también ofrecen lecciones cruciales sobre sostenibilidad y 

resiliencia en un contexto global de crisis ambiental. 

Definición de bosque para los Achuar 

Para la nacionalidad Achuar, el bosque abarca múltiples dimensiones de su vida, siendo 

un espacio de significados espirituales, sociales y culturales. En su cosmovisión, el 

bosque es una farmacia natural que provee plantas medicinales esenciales, un centro de 

alimentación a través de la caza, la pesca y la recolección, y un lugar de recreación donde 

se integran con la naturaleza (Medina Vallejo, 2002; Nuckolls, 2010). Según Descola 

(1989), este vínculo entre las prácticas cotidianas y el entorno natural es fundamental para 

las comunidades Achuar. 

Más allá de su función utilitaria, el bosque tiene un significado espiritual profundo para 

los Achuar. En sus creencias, el bosque está habitado por Arutam, un espíritu 

omnipresente que se encuentra en cada ser vivo, río, cascada y árbol. Arutam, considerado 
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una fuente de sabiduría y fuerza en sus ceremonias, especialmente en el uso de la 

ayahuasca, donde se suele manifestar en forma de jaguar, siendo este un símbolo de poder 

(Preux, 2023; Taylor, 1996). Este vínculo espiritual confiere al bosque un valor intrínseco 

igual al del ser humano, estableciendo una relación de respeto con el ecosistema 

(Nuckolls, 2010). 

Los Achuar tienen una perspectiva animista en la que todos los seres vivos y algunos 

elementos inertes del bosque poseen una esencia vital intrínseca. Descola (1989) habla 

del concepto de "escala de animismo", donde los seres humanos, animales, plantas y hasta 

elementos inanimados están conectados. Desde esta perspectiva, el bosque no es un 

recurso sino una comunidad en donde todo es importante. 

El bosque también tiene una función social significativa para los Achuar. Es un espacio 

donde existe la cooperación y acceso equitativo a los recursos. Los productos obtenidos 

de la pesca o la caza no se almacenan de manera individual, sino que se comparten dentro 

de la comunidad, priorizando el bien común (Medina Vallejo, 2002). Según Davis y Wali 

(1993), este enfoque de manejo comunitario mejora la estructura social y promueve 

prácticas sostenibles que benefician tanto a la comunidad como al bosque. 

El bosque no solo es un recurso material para los Achuar, también es un área espiritual, 

social y cultural. Esta visión que integra estas aristas se encuentra en el concepto de 

penker pujustin o "buen vivir", que une la relación de equilibrio y respeto con el entorno 

natural, permitiendo que las prácticas culturales y ecológicas se unan para sostener la vida 

en el territorio (Preux, 2023). 

Amenazas a la conservación de sus bosques 

Los bosques de la nacionalidad Achuar enfrentan un conjunto de amenazas, con presiones 

externas que buscan transformar el territorio y explotar los recursos (Albert et al., 2023; 

Barbieri & Carr, 2005). Desde la llegada de industrias extractivas como la petrolera y la 

maderera, la Amazonía ha sido fragmentado (Zook, 2010; Albert et al., 2023), con efectos 

en la biodiversidad y la relación que los Achuar mantienen con el bosque. Estas 

actividades extractivistas, incentivadas por políticas priorizan el desarrollo económico, 

generan deforestación, contaminación y pérdida de espacios esenciales y espirituales de 

las comunidades (Medina Vallejo, 2002; Edwards, 2016; Davis & Wali, 1993). 

La explotación petrolera, ha alterado los ecosistemas y los ciclos naturales y sociales, 

fragmentando el bosque con caminos y los cuales dan el acceso a presiones sociales 

externas (Barbieri & Carr, 2005; Bozigar et al., 2016). Este último al ingresar dinámicas 

externas se rompen las estructuras tradicionales de gobernanza (Preux, 2023; Barlow et 

al., 2016, citado en Edwards, 2016). Para los Achuar, esto implican no solo la pérdida de 

recursos naturales, sino también de espacios sagrados donde se encuentra Arutam. 

La expansión de la frontera agrícola ha intensificado la presión sobre los bosques. Este 

cambio no solo afecta la subsistencia basada en la caza y la recolección, sino que también 

introduce prácticas externas, que no van con los valores de comunidad y cuidado del 

bosque que los Achuar (Medina Vallejo, 2002; Davis & Wali, 1993). 

El cambio climático empeora estas dinámicas. Alteraciones en los patrones de lluvia y 

temperatura ya están afectando la regeneración del bosque y la disponibilidad de recursos 
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(IPCC, 2022). Estudios recientes alertan que, hacia 2050, grandes extensiones del 

Amazonas podrían transformarse en praderas, eliminando no solo la biodiversidad, sino 

también el área espiritual de los achuares (IPCC, 2022). Estos cambios desafían la 

capacidad de las comunidades para mantener sus prácticas tradicionales en escenarios de 

cambio climático. 

También existen presiones internas por la necesidad de generar ingresos. Aunque la 

mayoría de las comunidades mantienen un fuerte compromiso con la conservación, la 

venta de madera o la pesca excesiva, reflejan tensiones entre comunidades porque estas 

actividades se realizan en otros territorios sin aprobación. Estas presiones internas, 

influenciadas por presiones externas, muestran la necesidad de fortalecer los sistemas 

tradicionales de gobernanza y las estrategias colectivas para conservación (Davis & Wali, 

1993; Preux, 2023). 

Participación comunitaria en la conservación de los bosques 

La conservación de los bosques para la nacionalidad Achuar no es de manera individual, 

sino un esfuerzo colectivo importante dentro de su organización social y cultural. La 

participación comunitaria tiene como principios la reciprocidad, equidad y toma de 

decisiones de manera conjunta, lo que garantiza que las estrategias de manejo forestal 

sean sostenibles, mientras mantienen valores ancestrales y espirituales (Medina Vallejo, 

2002; Preux, 2023). 

Las asambleas comunitarias son el eje central de la gobernanza y toma de decisiones 

Achuar. En estos espacios, las familias y asociaciones deciden sobre las acciones 

necesarias para proteger el bosque, desde la vigilancia de los límites territoriales hasta el 

desarrollo de proyectos que reduzcan la dependencia de actividades extractivas y también 

disminuyan la presión sobre los bosques. Estas decisiones son tomadas por todos los 

miembros de la comunidad, promoviendo un modelo participativo que refuerza sus 

mecanismos y estructuras sociales a la vez que realizan actividades de conservación 

(Davis & Wali, 1993; Preux, 2023). 

La gobernanza Achuar está íntimamente conectada con su cosmovisión, donde el bosque 

no es solo un recurso, sino un ser vivo con el que coexisten en armonía. Este enfoque se 

refleja en prácticas como el monitoreo territorial, en el que los propios miembros de las 

comunidades supervisan las amenazas externas e internas al bosque, como la tala ilegal, 

la caza descontrolada o la incursión de empresas extractivas. Este modelo de monitoreo 

ha demostrado ser efectivo no solo para preservar los ecosistemas, sino también para 

fortalecer la autonomía territorial frente a presiones externas (Edwards, 2016; Veloz, 

2024). 

Las comunidades Achuar han buscado integrar conocimientos ancestrales con tecnologías 

para la conservación. Esto se puede observar en actividades como el monitoreo territorial, 

en el que los propios miembros de las comunidades supervisan las amenazas externas e 

internas al bosque, como la tala ilegal, la caza descontrolada o la incursión de empresas 

extractivas, haciendo uso de cámaras trampa, GPS, drones y levamiento de información 

mediante dispositivos móviles. Este modelo de monitoreo ha demostrado ser efectivo no 

solo para preservar los ecosistemas, sino también para fortalecer la autonomía territorial 

frente a presiones externas (Edwards, 2016; Veloz, 2024). Otras actividades son los 

proyectos de turismo comunitario y actividades productivas sostenibles, como la 



 DANING MONTAÑO-OCAMPO - IMPORTANCIA DEL BOSQUE PARA LA NACIONALIDAD ACHUAR 

 

REVISTA ACORDES ■ NÚMERO 14 ■ 2025 ■ e-ISSN:2737-6001 

35 

recolección de productos no maderables del bosque, que generan ingresos sin 

comprometer la integridad del ecosistema (Medina Vallejo, 2002).  

La colaboración con organizaciones no gubernamentales y otros actores externos también 

ha sido clave para fortalecer la conservación. Sin embargo, los Achuar han sabido 

establecer límites claros en estas alianzas, asegurando que los proyectos respeten sus 

principios y prioridades. Esta capacidad de negociar desde una posición de autonomía ha 

permitido que sus estrategias de conservación mantengan su carácter local y 

culturalmente relevante, mientras incorporan recursos y herramientas externas que 

complementan sus esfuerzos (Davis & Wali, 1993; Edwards, 2016). 

Conclusiones 

La nacionalidad Achuar ha demostrado que su relación integral con el bosque, basada en 

valores espirituales, culturales y sociales, es clave para su conservación. El bosque no 

solo es un recurso, sino un ser vivo con valor intrínseco y es la base de su organización 

comunitaria. Este enfoque ha permitido que desarrollen estrategias de manejo sostenible, 

a pesar de las amenazas y presiones externas como la explotación extractiva. 

Mediante su gobernanza participativa, los Achuar han implementado actividades como el 

monitoreo territorial, la creación de alternativas productivas sostenibles y el turismo 

comunitario, que protegen su entorno y refuerzan la estructura social garantizando un 

bienestar colectivo.  

En un contexto global con la crisis ambiental actual, los Achuar mantienen y ofrecen un 

modelo alterativo que integrar conocimientos ancestrales y enfoques modernos para la 

conservación. Su visión del bosque como un espacio de en el cual todo está enlazado y 

mantiene una interdependencia y respeto mutuo. Este modelo puede inspirar soluciones 

sostenibles en otros lugares, destacando la importancia de apoyar y mantener las prácticas 

culturales de las comunidades indígenas. 
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