.
Mauricio Baros Townsend E LS

Influencias asidticas en la busqueda del confort en el periodo colonial chileno: de la alfombra al estrado T.

Influencias asiaticas en la busqueda
del confort en el periodo colonial
chileno: de la alfombra al estrado

Asian influences in the search for comfort in the
Chilean colonial period: from the carpet to the estrado

Resumen

una pieza de mobiliario de uso diario: el estrado, un objeto que tendria

su origen en la textilatria que surgié tempranamente en el Asia Central y

{utor: en la cultura islamica y cuyo mayor exponente fue la alfombra, la cual realizé un

. .. | camino al mundo europeo a través del comercio flamenco. Este trabajo pretende
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o europeo hasta hacer su arribo en América, y también destacar el rol social que

adquirio al constituirse en un mobiliario esencialmente femenino dentro del

espacio de la casa colonial chilena.

E n las sobrias casas coloniales chilenas e hispanoamericanas se destacaba
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In the austere Chilean and Spanish-American colonial houses, a piece of furniture
for daily use stood out: el estrado. Element that would have its origin in the
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exponent was the carpet, which made a way to the European world through the
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1. Introduccion

El confort es el estado subjetivo de experimentar un
interior “satisfactoriamente concebido” tanto como
un atributo material del propio interior. Para Kerr, el
imaginario del confort precede a su planificacion. (Rice,
2007, p. 67)

Cuando Rice afirma que laidea o imagen respecto
del confort precede a su planeamiento estd
de alguna manera proponiendo que existirian
dos aspectos del mismo: un confort que se
anhela, que se desea, y otro que se adquiere, el
material. La primera categoria cae en el mundo
de los imaginarios del confort, y la segunda en
los hechos materiales que lo posibilitan. Por
consiguiente, la idea del confort y el hecho
mismo, si bien se producen conjuntamente, no
necesariamente son equivalentes.

Laideacion del confort moviliza, segin Bachelard,
a toda una constante ensofiacion y anhelo
de reposo (Bachelard, 2000), en tanto, en lo
referente a la concrecion misma de este reposo,
esta condicion se construye o alcanza a través de
las cotidianas transacciones del individuo con su
habitar. Asi, mientras en la primera aproximacion
no hay limites a la especulacion, suefio o deseo,
la cual es alimentada constantemente por
nuevas ideas y anhelos de reposo y confort, en
el caso segundo se cae en el pragmatismo de la
disponibilidad de los medios materiales.

Curiosamente estas actitudes se encuentran
muy bien representadas en algunas piezas del
mobiliario que formaron parte fundamental
de las viviendas chilenas e hispanoamericanas
desde fines de la Colonia hasta los albores de la
Modernidad, como lo es, por ejemplo, el estrado.
El propdsito de este articulo es abordar este
objeto, entendiéndolo como un elemento en el
cual se corporeizo la idea y la construccion del
confort, tal como fue concebida por la sociedad
chilena en el Periodo Colonial, hasta comienzos
del Periodo Republicano, cuando terminé por
desaparecer de los hogares chilenos.

El estrado era la plataforma elevada sobre
el suelo y cubierta por alfombras, en donde
principalmente se sentaban las mujeres (Figura
1). Se constituyd en una pieza fundamental
del mobiliario de las viviendas coloniales
hispanoamericanas. Su origen es claramente
oriental, y forma parte de la herencia
hispanomusulmana no siempre reconocida por
la historiografia americana (Irigoyen-Garcia,
2016).
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Figura 1: Estrado en la Casa Museo de Lope de Vega.
Madrid
Fuente: Fotografia del autor (julio 2017)

Cabe, entonces, investigar el camino que realizd esta
pieza de mobiliario, proveniente de la cultura oriental,
examinando su recorrido a través de diversos referentes
para arribar en los salones coloniales chilenos. “Es el
andlisis de los propios objetos lo que permite revelar
los sutiles movimientos de poder en juego.” (Gerritsen y
Rielo, 2015, p. 2. Traduccion del autor).

El planteamiento hipdtetico es que el estrado estaba
ligado a los usos y las costumbres transmitidas
inconscientemente, pero que encontraron una nueva
utilidad y funcionalidad en América, lo cual reflejo, de
alguna manera, tanto habitos existentes como heredados,
convirtiendo a este objeto en una de las piezas mas
importantes en las casas coloniales. En consecuencia, en
este articulo se propone estudiar la particular manera
que tuvo la sociedad chilena de entender el confort a
través del estudio del estrado. Para ello, se abordaran los
dispositivos que permitieron la construccién del confort
en la Colonia, centrados en el uso y variaciones que tuvo
esta pieza de mobiliario en el dmbito nacional y en la
América colonial.

La investigacion tuvo como resultado la constatacion
de la importancia que esta pieza de mobiliario adquirio
en los hogares coloniales chilenos; en segundo lugar, se
pudo establecer el vinculo del cudl provienen parte de
las costumbres de la sociedad colonial en lo que respecta
al confort material de la época, y su origen en la cultura
islamica.

1.1. Estado del arte

La historiografia chilena, en lo concerniente al ambito
arquitectonico y la cultura material de la época colonial,
resulta escasa. Las mayores aportaciones estan en el
ambito del estudio de los roles sociales y politicos de
los diversos actores sociales de la época, abordados
ampliamente por Sagredo y Gazmuri en la Historia de la
Vida Privada en Chile (2005), y por Stuven y Fermandois
en la Historia de las Mujeres en Chile (2010). La austeridad
de la sociedad colonial es posible de verificar en la obra
de Valenzuela Marquez (2007), en donde se da cuenta
principalmente del ambiente urbano colonial.

Desde el dambito de la cultura material, estan por un
lado las aportaciones de Cruz de Amendbar, con su
obra El traje : transformaciones de una segunda piel
(1996) sobre la vestimenta colonial, pero quizds mas
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importantes resultan las investigaciones en el ambito del
epistolario y testamentario de la época, que si bien han
estado centradas principalmente en el dmbito religioso,
resultan un aporte para la constatacion de la existencia
del mobiliario colonial, como la abordada en el caso de
este trabajo (Kordi¢, 2005; Ruiz Valdés, 2005).

Ante la casi total ausencia de un corpus respecto del
mobiliario colonial en Chile, resultan imprescindibles las
referencias hispanas de obras como La Casa Medieval
en la Peninsula Ibérica (Diez y Navarro, 2015), y en el
caso del mobiliario, la obra de Maria Paz Aguild, quien
realiza un completo inventario de los muebles hispanos
de los siglos XVI y XVII; de la misma forma, en el caso
de Sudamérica, aparece la obra El Mueble Colonial en
las Américas, de Bomchil y Carrefio (2011), que si bien
aborda el caso argentino, es lo mas préximo al caso de
estudio tratado.

Por ultimo, desde el punto de vista de la representacion
artistica, obras como Behind Close Doors (Aste et al.,
2013), dan un esbozo del imaginario colonial de las casas
hispanoamericanas en general.

1.2. Métodos

Este trabajo es resultado de una investigacion continua
en el tema, desarrollada en el Centro de Estudios Arabes
de la Universidad de Chile. De manera sintética, esta
investigacion se apoya en un método inductivo, que
tiene por etapas: observacion, registro y andlisis de casos.

a. En la primera etapa, a partir de la revision bibliografica
de fuentes en un marco temporal comprendido entre los
siglos XVIII 'y XIX, se establecen e identifican los casos de
estudio. De esta indagacion se detectaron una serie de
objetos del dmbito de la cultura material, cuyo origen,
segun diversas fuentes, tenian un claro referente oriental:
ellos eran las alfombras, el estrado y el sofa. Para efectos
de esta investigacion se abordaron los dos primeros.

La documentacion revisada incluyd el corpus literario,
epistolario, y testamentario chileno de la época, en
donde fue posible detectar informacién relevante
respecto del tema de estudio. Los documentos revisados
se obtuvieron a través de instituciones universitarias y
publicas, principalmente, lo que incluyd informacién en
formato tanto fisico como digital, obtenido de los sitios
institucionales correspondientes.

b. La segunda etapa de registro se realizé en dos fases.
Una primera fase consiste en una visita a terreno a paises
y regiones relacionados con los referentes de los objetos
de estudio, principalmente de la cultura islamica (Iran
2015, 2019, Uzbekistdn 2017, Caucaso 2018, Turquia
2019), en donde fue posible corroborar tanto la existencia
pasada como el uso actual de los referentes estudiados.
En una segunda fase se procedio a una visita a terreno a
paises como Peru (2018) y Bolivia (2019), principalmente
con el objetivo de verificar la presencia de los objetos
estudiados en los sitios relacionados con la preservacion
de la cultura material colonial que estos paises poseen, e
indagar en las fuentes bibliograficas existentes en ellos.
Las visitas produjeron abundante informacion escrita,
grafica y fotografica.

c. La dltima etapa consiste en el analisis y comparacién
de los datos recogidos en las visitas, contrastados con
la informacién recopilada en la primera etapa y su
complementaciéon con nuevo material bibliografico
que permitid precisar los argumentos e hipdtesis de la
investigacion, y establecer las principales problematicas
a tratar en este trabajo, que a continuacion se exponen.

La revision bibliogréfica, tanto de documentos de la
época como de obras que tratan el periodo, junto con la
verificacion en terreno (casas-museo), permitié constatar
no solo la existencia de esta pieza de mobiliario-ain en
uso en los paises orientales visitados- en los hogares
coloniales chilenos. Sumado a lo anterior fue posible
verificar la morfologia que estos asumian, aspecto
que suele ser pobremente descrito en las fuentes
bibliograficas, y que de alguna manera se logra esclarecer
con el registro gréfico que aqui se acompafia.

2. Vestir el espacio y vestir el
cuerpo: una antropologia del
confort

Precisamente, el vestido se convierte en la primera
proyeccion hacia el exterior; la ornamentacién de los
muros es otra, evidenciada por la idea de que las personas
no se adaptan a sus paredes, sino que “sus paredes deben
adaptarse a ellas”. Es decir, las habitaciones se decoran
como una proyeccion exterior del yo (...) Entendido como un
reflejo del cuerpo, o una proyeccién del cuerpo doméstico
en su entorno, el entorno se convierte en una extension del
yo (Taylor, 2006, p. 5. Traduccidn del autor).

Desde el punto de vista antropoldgico, la accién
del cubrimiento remite a los origenes mismos de la
arquitectura. En esta perspectiva, es interesante rescatar
los siguientes aspectos: observar como el cubrir precede
al vestir. En efecto, el cubrir' es una accidn siempre basica
y primera, pues su proposito es el de proteger, cuyo
étimo asi lo explica. El cubrir es una accién que busca
proteger desde el ambito geografico hasta el personal e
intimo, y por ello también es un ocultar. Por lo tanto, el
cubrir es una accién anterior, primera, antes que el vestir,
pues primero protege y luego viste. Se cubre el espacioy
se cubre el cuerpo. De esta forma, cubrir siempre posee
un significado mas amplio (Rueda, 2015). Solo en una
etapa ulterior, el cuerpo pasa de cubrirse a vestirse. En
el cubrir el traje se convierte, a su vez, en un soporte de
significados no referidos al cuerpo sino a la persona. El
vestir? en tanto esta referido al cuerpo: su sujeto es el
cuerpo mismo.

Asi como el cuerpo se cubrid y luego se vistid, esto se
traspaso a los interiores del propio habitar. Cuando los

1 Cubrir, viene del latin cooperire (cubrir enteramente) y de su
participio coopertus nos llega cubierto. Con-/co- (conjuntamente,
globalmente) y operire (cubrir) contrario de aperire (abrir). Proviene
del indoeuropeo wer/ uer. Cerrar, cubrir. De la misma raiz provienen
warjan (proteger), ademds de guarir, guarecer, garaje, garita. Weren
(garantir) Garantizar, garante, garantia. Warnjan (proveer) guarnir,
guarnecer.

2 Vestir proviene del latin vestire, y este de la raiz indoeuropea wes /
ues, que significa ropa, indumentaria.
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diversos paramentos ya cumplieron fielmente la funcién
del cubrir, una vez que esta primera accion es superada
deviene el vestir; es por ello que en la antigiedad se
pensaba que los espacios estaban desnudos y habia que
vestirlos como se vestia al cuerpo.

Esto se hizo evidente en el medioevo europeo y en la
América colonial, en donde la precariedad econdmicay la
escasez de mobiliario condujeron a una gran austeridad
en sus construcciones, con un minimo de alhajamiento,
haciendo que las habitaciones pareciesen desnudas (Ruiz
Valdés, 2005). A esto hay que agregar que el tamafio de
las construcciones aumentaba la sensacion de carencia
de equipamiento interior.

Precisamente, esta carencia y necesidad de vestir los
espacios, motivara la necesidad de adquirir los productos
textiles: tapices, alfombras, cortinas, etc., los cuales, en su
conjunto, vendran de algiin modo a suplir las necesidades
de confort de estas sociedades preindustriales. Es preciso
considerar que esta necesidad tradicional de cubrir los
espacios provenia de un antecedente de raigambre
oriental y que habia sido transmitido a la Europa
Medieval y posteriormente trasladado a América (Diez y
Navarro, 2015).

Seglin Golombek (1980), en el origen ndémade de
la cultura islamica residiria una mentalidad textil.
Efectivamente, la necesidad de habitar diversos entornos
para buscar mejor confortabilidad sin duda fue el origen
de todo un corpus textil que, tempranamente, surge en
la cultura preisldmica, que habia recibido la influencia
cortesana de otras culturas, como la bizantina y la persa.
Estas convertirdn a estos cubrimientos en vestiduras,
transformando los simples tejidos en elementos
iconoforos, en tanto se constituyen en verdaderas
superficies de representacién (Alpers, 2020), iniciando
asi una tradicion en el desarrollo de los textiles, que tanta
fama le han dado a la cultura isldmica en este rubro.

Mientras que estas superficies de representacion del
mundo isldmico nacieron ligadas al ambito religioso
y politico, en el mundo occidental se asociaron
principalmente a la era de la cartografia iniciada por
los holandeses, quienes, a través de sus mapas, atlas,
cartas, etc., entrardn en contacto con estas otras
superficies de representacion, tal como son los textiles
en Oriente (Oledzka, 2016). Es interesante sefialar que
todos estos medios estardn presentes en los interiores
arquitectdnicos retratados por los pintores de la época,
en donde en una misma pintura se pueden observar
las cartas, los mapas y las alfombras. Esta capacidad
icondfora de transportar significados del mundo textil
también existia en la América precolombina, cuya funcién
se aproximaba mas al uso islamico que al europeo.

2.1. De la cultura textil a la cultura visual: el
nacimiento del imaginario del lujo

Una de las acepciones de la palabra técnica es la de tejer
y fabricar®. A partir de este origen técnico se construird
toda una tradicién artesanal en el mundo islamico
existente hasta el dia de hoy, y en muchos paises de la
regiéon. Semper, en 1851, establecia que el origen de la
arquitectura se encontraba en los textiles, representados
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en las tiendas de campafia de las tribus némadas (Potvin,
2015).

Si la cultura occidental proviene del cultivo del
conocimiento abstracto, en la oriental subyace este
origen técnico y textil. En el mundo islamico es posible
apreciar claramente dos vertientes en su produccién
cultural: una proveniente de las altas esferas del poder
y cultivada por el ambiente cortesano e intelectual, y
otra propia de un sustrato popular (Graves, 2016). En
esta Ultima los origenes de su cultura provendrian mas
del hacer que del pensar, de lo técnico mas que de lo
especulativo. Este origen cultural ligado a lo material
hard que sus expresiones artisticas estén mas proximas
a la naturaleza, y que su relacién con su entorno sea
mucho mas cercana. Ellos, los isldmicos, vivian en un
mundo que no estaba dado, sino que habia que construir,
entendiendo el construir en tanto tejer el mundo,
para asi poder habitarlo, pues el tejido proporcionaba
cubrimiento y proteccion. Este origen textil o tectdnico
quedard plasmado para siempre en el arte islamico en
general, desde sus vestimentas hasta su arquitectura.

La asociacion entre el lujo y el Oriente comienza a través
del comercio textil flamenco, porque las alfombras, los
tapices, las sedas, etc., eranlos productos mas apetecibles
y mas facilmente transportables. La geografia exdtica,
segln Schmidt (2015), presentaba el mundo como un
producto atrayente, una imagen del mundo a modo de
mercancia. El comercio holandés convirtid el exotismo en
una mercancia. No solo lo hizo mas asequible, sino que,
ademas, lo democratizo, puesto que estos productos ya
no eran solo adquiridos por una elite, sino que pudieron
llegar a un nimero mas amplio de personas de diferentes
clases sociales, y esto fue crucial para el desarrollo
comercial de la época. Se presenta lo exdtico como algo
agradable, atractivo y consumible. Esto despertd un
gusto por lo asidtico que va a verse reflejado en los ricos
interiores eclécticos de la época (McNeil y Riello, 2016).

Se produce asi una democratizacion en la economia
y en la cultura de la época, no solo porque ahora los
productos podian ser comprados por mucha gente, sino
ademas porque estos eran ampliamente representados
en diversos medios, como la pintura, la cerdmica o los
tapices. Y esto tiene su origen en que el imaginario de
lo exdtico es eminentemente visual y pictérico. En esta
dimension, su origen de entrada en Europa tendra lugar
a través de los productos textiles y la ceramica.

En definitiva, los flamencos realizaron el transito de
una cultura textil a una cultura visual, al desligar estas
superficies de representacién de su contenido cultural
original, es decir, social, tribal, étnico, etc., para hacer
prevalecer entonces solo los aspectos materiales de estos
articulos, lo que les permitirad transformarse en simples
mercancias, desnudas de todo el contenido simbdlico
que ellas portaban (Campen, Corrigan y Diercks, 2016).

Los tejidos mas finos provenientes de Oriente reemplazan
a la antigua lana de amplio uso por el mundo europeo.
Con estos nuevos textiles surgié todo un universo de
formas y colores mas llamativos y ricos que los antiguos

3 Técnica de la raiz indoeuropea *teks: tejer, fabricar, asamblar. DRAE
juntar, unir, carpinteria.
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disefios. El problema reside en que la geografia del
exotismo, para la Europa de la época renacentista,
tendra limites mucho mas maleables y ambiguos que
los limites geograficos o politicos, puesto que dentro de
este imaginario también se incluird todo lo procedente
del recién descubierto continente americano, pasando
asi lo americano a formar una parte mas del depositorio
exdtico del cual se alimentaba el arte y la moda europea
de esos siglos (Peck y Bogansky, 2013).

Este imaginario comenzard a ampliarse para incluir
elementos ya no solo textiles, sino también ceramicas,
especies, café, té, chocolate, etc., que se comerciaban
desde muy antiguo. No importaba su origen dentro de la
esfera extraeuropea: todos ellos cargaban el mismo nivel
de exotismo para el mundo europeo. Es en este contexto
que lo exdtico comenzara a ser asociado con el lujo.

Como se sabe, el nacimiento del lujo se asocié con
lo extrafio y lo exotico, caracteristicas que ya estaban
vinculadas en tiempos romanos con los objetos
provenientes de Oriente, lldmese Persia, Egipto o Siria.
“Las importaciones de Oriente formaban parte de la
definicion clasica y occidental del lujo. Livio sostenia
que Roma se habia contaminado con lujos asidticos,
importados de Grecia y Oriente” (Bergy Eger, 2003, p. 8.
Traduccién del autor.)

Desde la Edad Media, las alfombras orientales han sido
reconocidas en Occidente como accesorios mobiliarios
prestigiosos. Fueron un objeto que pasé de ser objeto
de uso a una mercancia -tal vez una de las primeras
en hacerlo- porque su origen estuvo en el nomadismo
mismo, y porque han sido uno de los primeros objetos
domésticos en viajar grandes distancias. Por otra
parte, las alfombras poseian el doble propdsito de
otorgar confortabilidad y exotismo. En efecto, este
caracter exotico que tuvieron en Occidente se produjo
principalmente porque se desvincularon de su origen
némade y de la funcién simbdlica que originalmente
poseian. Precisamente ese desconocimiento o falta de
informacion respecto de su origen, resultaba funcional a
la transformacion del objeto en mercancia, un rasgo que
les permitio readaptarse al uso que les quisieron otorgar
Sus nuevos propietarios.

En esto reside justamente el valor y atractivo de las
alfombras como productos orientales. Su distancia
geografica y simbdlica les otorgaba un valor estético por
el exotismo de su origen, y un valor funcional porque
podian adaptarse a nuevos usos. Esta cualidad que las
convertira en productos de ese temprano capitalismo no
se terminara nunca; por el contrario, sera posteriormente
acrecentada con la aparicion del orientalismo.
Probablemente de ahi proceda el interés que despertaron
en retratarlas como objetos y la mistificacion que se hizo
de ellas. Esta mistificacién se produce porque el origen se
mantiene como algo incierto. Las cosas exoticas pasan a
pertenecer a un Oriente ambiguo e imaginario, un Oriente
que es claramente un producto del orientalismo mas que
de la realidad. Esto aumenta su halo de exotismo, pero,
al mismo tiempo, es un impedimento para aproximarse a
su verdadero origen. Es decir, se facilita el consumo y se
entorpece el entendimiento.

La readaptacion que sufren estos objetos en cuanto
mercancias les permitio servir para multiples propositos,
entre ellos vestir los interiores arquitectonicos. Asi,
muros, camas, mesas, suelos, etc., se cubrieron de
cortinajes, manteles, tapices, alfombras, ingresando
masivamente a los hogares flamencos de la época.
No obstante, este serd un escenario muy especifico y
anticipatorio de lo que se vivira en el resto de Europa
recién hacia el siglo XIX, debido a que las condiciones
materiales, especialmente del mundo mediterraneo,
distaban mucho del exotismo que aqui estaba surgiendo.
Por consiguiente, alejandonos de las latitudes de los ricos
interiores flamencos y aproximandonos a la realidad
colonial americana nos encontramos con un panorama
muy distinto (Bauer, 2002).

3. La cultura material en la
Colonia

El mobiliario en el mundo de precariedad y escasez
medieval se convirtié en un simbolo de estabilidad.
Gracias a su condicion de durabilidad y permanencia
mas alld de la vida de sus propios duefios, era un ancla
para el equilibrio emocional del sujeto. Esta caracteristica
surgida en Europay traspasadaa América, serd mantenida
durante todo el periodo colonial, cuya sociedad se
estructuraba a través de una serie de costumbres vy
rutinas heredadas -en parte inconscientemente- de la
cultura hispanomusulmana. “..un ambito islamizado
en el que ideas, doctrinas, narraciones, etc., circulaban
adaptandose a las distintas exigencias de estos, pero
manteniendo un aire de familia” (Fierro, 2008, p. 96).

Esta sucesion de habitos y costumbres tendieron tanto
a integrar a la comunidad como también a diferenciarla
socialmente. Resultaba evidente que una sociedad
pequefia y cerrada como la colonial necesitaba de una
integracion social de la élite, especialmente frente a
lo externo. Si bien existian estratos sociales definidos,
tendian a consolidarse aun mas fuertemente a través de
lazos de parentescos y el establecimiento de una serie
de protocolos, habitos y relaciones sociales destinados a
reafirmar esta unidad.

Simmel (2005) alude a la emocionalidad propia de un
mundo rural y que es opuesta a la intelectualidad de
la ciudad. Es algo que parece adaptarse perfectamente
a la realidad colonial, pues esta emocionalidad es lo
contrario a la ostentacién publica, y es mantenida
-como sefiala el autor- a través de costumbres y rutinas
que caracterizaron a la sociedad colonial, rasgos que
se manifestaban indudablemente en sus modos de
reunirse y comportarse. Se trata, pues, de un mundo
donde priman los modos por sobre las maneras y
protocolos. En esta dimension entendemos modos como
aquello que etimoldgicamente alude a lo medido, a lo
corporal, a lo tactil, ya que aqui no se han construido-al
menos endogamicamente- las distancias sociales que
posteriormente impondrd el protocolo de una civilidad
mas urbana que surgird con la Republica.

Estoa No 20 / Vol 10 / Julio 2021




Mauricio Baros Townsend

En efecto, las maneras republicanas adoptadas mas tarde
fueron construcciones sociales, mientras que los modos
coloniales, entendidos como habitos, comportamientos,
etc., estan relacionados con lo inmediato, lo intimo,
lo cercano, lo doméstico, cuyo origen muchas veces
se escapa a toda clasificacion, pues son transmitidos,
a menudo inconscientemente, de generacion en
generacion (Vicufia, 2012). El paso de la Colonia a la
Republica puede ser entendido como un transito de
los modos a las maneras. Por lo tanto, si se dice modos
de sentarse, se refiere al contacto del cuerpo con el
asiento; en tanto maneras, es una estructura aprendida,
intencionada y aplicada con un fin.

Segln Csikszentmihalyi y Halton (1981) la mayoria
de los pueblos tradicionales suelen enfatizar el yo
integrado o social a expensas de la singularidad personal,
mientras que en occidente prevalece el yo individual
y diferenciado. Tal vez de aqui surge una diferencia
fundamental: la sociedad colonial tendié a la integracion
y la republicana a la diferenciacion desde el punto de
vista de los usos. Los modos de comportamiento, si
bien heredados inconscientemente, de alguna forma
sirvieron, en el periodo colonial, para integrarse mas que
para diferenciarse, lo cual queda claramente explicito en
el uso del estrado en las casas coloniales, que puede ser
entendido como un asiento compartido, en tanto que
el divan, en el futuro, lo sera individual. Es por ello que
la alfombra, y posteriormente el estrado, expresan de
algin modo no solo la movilidad de la gente de la época,
sino también la costumbre de compartir e integrarse: de
ahi la indefinicién de la superficie en donde sentarse.
Son elementos del mobiliario que no diferencian, sino
que reunen, y esta costumbre tiene obviamente un
antecedente oriental.

Influencias asiaticas en la busqueda del confort en el periodo colonial chileno: de la alfombra al estrado

3.1. Los modos orientales

El denominado estilo de vida “a’l orientale”, se referia a
unavida que se desarrolla cerca del suelo, o directamente
a ras de suelo, seguin Sadan (1976). Este modo oriental
no es sino una accion que manifiesta un origen némade,
y de aqui proviene la importancia de la alfombra, la
estera, el tapiz, o cualquiera de las formas que existe para
separarse del suelo desnudo. Esta costumbre, a pesar de
las mejoras materiales que se produjeron con el tiempo,
se ha conservado por siglos en la cultura islamica,
perdurando hasta en el presente.

El sentarse en el suelo o sobre una plataforma elevada es
una costumbre oriental, practicada en un amplio abanico
geografico que se extiende desde China hasta el norte
de Africa. Este habito se mantiene en muchos de estos
paises y es posible comprobarlo en el uso del késk* en
Turquia, Iran y paises del Asia Central, o del kang® chino
(Figura 2).
Hasta el siglo XllI la voz “estrado” no denomina al conjunto
de muebles que conforman una pieza de recibir. Sin embargo,
esta ya formada con anterioridad debido a la asimilacion de las
costumbres de la admirada cultura cordobesa. Alliy en Oriente
se emparamentaban suelos y paredes y se tomaba asiento bien

en la postura turca de piernas cruzadas, bien recostandose en

alfombras, colchones y cojines (“sarir”, “martaba”, “mirfaga”,

“miswar”, “numruqg”, etc.) de diverso tamafio (Rodriguez y

Gisbert, 1990, p. 42).

En el caso especifico de Andalucia, el antecedente mas
inmediato de la alfombra es el sarir® musulman, que
habria aparecido entre los siglos XII y XIIl. De Andalucia
pasé a América, en donde la costumbre, especialmente
de las mujeres, de sentarse en el suelo, no solo en la casa,
sino también en el templo, propicid tempranamente el

Figura 2: Plataforma elevada utilizada en toda el Asia Central, Irdn y Turquia para descansar. En este Ultimo pais recibe

el nombre de késk. Bujara (Uzbekistan)
Fuente: Fotografia del autor (julio 2017)

4Kosk: plataforma elevada enfrentando el hayat (galeria o patio en el
primer piso) ocupada en las casas otomanas tradicionales que servia
de asiento.

° Kang: asiento en forma de plataforma elevada calefaccionada por
abajo utilizado en las casas del norte de China.
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5 Sarir: cama, sofa, trono, etc. El término ha tenido diversas
connotaciones a través del tiempo en el uso islamico, pero siempre
conserva como denominador comun el ser un mobiliario para
permanecer en posicion sedente, reclinada o acostada.
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uso de alfombras o esterillas para poder realizar tal
accion y sin ensuciarse. Los mas desposeidos siguieron
utilizando la antigua tradicién indigena de sentarse en el
suelo desnudo.

El estrado no es sino la continuacién de estas practicas,
que evolucionaron hacia la creacion de una plataforma
que posibilitaba una mayor separaciéon del suelo y de
las incomodidades que este podia transmitir, como la
humedad, la suciedad, los insectos, etc. Ademas, sobre el
mismo se colocaban los elementos textiles que lo cubrian
completamente. Sin embargo, la complejidad que tiene
este elemento es que algunas veces parece designar un
espacio y otras un mueble.

Esto implica que no hay un solo tipo de estrado, sino
que puede constituirse desde una especie de banco
adosado a las paredes de la habitacion, o una tarima
que ocupaba gran parte de ella, o la habitacion misma
en donde se situaba este objeto, tal como se aprecia
en las descripciones sobre él en los diversos paises
hispanoamericanos. En lo que si parece haber acuerdo
es en designar finalmente con tal nombre no solo a la
tarima elevada sino a todo el conjunto de muebles que
le acompafiaba. Por otro lado, es posible encontrar
en algunos autores la referencia a diversos tipos de
estrado al interior de una vivienda. Segun Aguilé (1993),
habrian existido tres tipos de estrados: ‘de respeto’, ‘de
cumplimiento’ y ‘de carifio’. Sin embargo, la alusion a la
existencia de distintos tipos de estrado parece solo existir
en el ambito literario, siendo mas un producto de la
ficcion que de la realidad, al menos en lo que concierne a
la realidad americana.

T®
A

En su origen el estrado estaba asociado con los espacios
de recepcion, pues en el ambito islamico el sentarse en
el suelo no era una prerrogativa solo de las mujeres,
sino que era compartido por todos. La separacion por
géneros estaba referida a espacios mas que a mobiliarios.
La mayor parte de los espacios, tanto publicos como
privados, en las casas isldmicas contaban con un
mobiliario similar. En el caso de Andalucia se restringié
tempranamente a una mayor especificidad del mismo.
Segun Abad, hasta el siglo Xl el estrado era compartido
indistintamente por hombres y mujeres, y recién en el
siglo siguiente se transforma en un reducto femenino,
“reservado para la labor de aguja, la oracién, la lectura
o la tertulia” (Abad, 2003, p. 376). Es interesante notar
que en la época posreconquista de la Espafia cristiana,
junto con conservar este modo oriental de sentarse, el
estrado se feminiza para pasar a ser un espacio destinado
principalmente a las mujeres, una costumbre que sera
transmitida a la América colonial.

Es importante sefialar que el estrado, pese a lo modesto
que podia ser en su estructura, estaba asociado con las
viviendas, principalmente de la elite, y por lo tanto se
constituia en uno de los bienes que expresaban el lujo
dentro de una familia. En el caso de Chile, a diferencia del
resto de América, sin duda este despliegue de productos
importados era mucho menor, como lo demuestra la
existencia de una arquitectura menos ostentosa que el
resto de América. Sin embargo, la presencia del estrado
también se relaciona con el confort y el ocio que en
tiempos coloniales eran un privilegio principalmente de
las élites, las cuales podian permitir que sus mujeres
pasasen gran parte del dia en el estrado, socializando con
sus cercanos (Figura 3).

Pans,LithdeBeoet fres

UNA TERTULIA EN 1790 .
{ Sﬂnlws‘)—)

Figura 3: Una tertulia en Santiago, Claudio Gay, 1790

Fuente: Atlas de |a historia fisica y politica de Chile. Paris: Imprenta de E. Thunot, 1854
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El ambiente que producia esta espacialidad se prestaba,
ademas, para largas estancias y el consumo de
brebajes asociados a las mismas. En el caso de Chile,
este brebaje por excelencia lo constituia el mate, una
bebida que dada sus caracteristicas se prestaba para ser
degustado en una estancia protegida y que permitiera
una larga permanencia, como exige la costumbre. A
ello se agregaba el brasero, siempre encendido para
calefaccionar el espacio, y el agua utilizada para el mate,
junto con algunos comestibles.

4. El pequeiio universo
femenino del estrado

“El estrado femenino estaba dotado de mobiliario que
comprendia un variado numero de objetos de pequefio
tamafio como cojines, almohadas, mesitas, escritorios,
costureros, cofres, cajas, arquetas, la rueca y un brasero; era
un ambito bellamente trabajado con objetos muy elaborados”
(Lépez, 1996, p. 154).

Elestrado, ademas de la plataformay las alfombras que lo
cubrian, posefa un mobiliario complementario asociado
con él, como sefiala Lépez, y que era de muy delicada
manufactura, lo cual contribuia a dar la idea de lujo al
mismo espacio. Debe tenerse en cuenta, que el lujo en el
mundo colonial se asociaba principalmente con la mujer
(Rosas Lauro, 2019). Todos los objetos que comprendia
el estrado eran realizados especialmente para este lugar,
por ello recibian el apelativo de “muebles de estrado”. Su
apariencia los hacia aparecer miniaturizados, por lo que,
en ciertas ocasiones, se les denomina muebles ratones,
debido a que debian adaptarse tanto a la posicion
sedente o reclinada de su usuario como a la escala del
estrado mismo. Afirma Bomchil (2011) que el mobiliario
ratén, por su tamafio, poseia un caracter exclusivamente
femenino (Figura 4).

Influencias asiaticas en la busqueda del confort en el periodo colonial chileno: de la alfombra al estrado

Este universo miniaturizado genera una caracteristica
peculiar, constituyendo un mundo privado propio de la
mujer. Igualmente, venia acentuado por la separacion
que producian otros objetos, como cortinajes o bardas,
que separaban al estrado del resto de la habitacion.
Sin duda que esta miniaturizacion igualmente permite
diversas lecturas respecto de su propdsito o efecto.

Justamente la miniaturizacién les otorga un aspecto
ficcional a las cosas, pues las desliga, de alguna manera,
de larealidad y las integra a un espacio y tiempo propios,
en donde las cosas permanecen apartadas de la historia
que las rodea, como lo ejemplifican los juguetes,
convirtiéndolas en una experiencia domesticada
(Steward, 2012). La miniaturizaciéon, en consecuencia,
se transforma en una forma de proteccion y aislamiento
de la mujer en su entorno, en un universo femenino
propio, cual casa de mufiecas, como espacios dentro de
espacios, rasgos privativos de estos reductos de reclusién
fisica y quizas mental, en los cuales estuvo la mujer largo
tiempo en Occidente. “Estaban cautivas en el espacio,
sujetas a otros y aprisionadas en sus cuerpos” (Araya,
1999, p. 82). (Figura 5).

La contrapartida de este escenario es el sentimiento
de posesion que se le otorga a la mujer por sobre los
objetos del estrado. El término utilizado usualmente
en testamentos e inventarios es ajuar del estrado, con
el sentido de una pertenencia Unicamente femenina.
Cuando la mujer tenia la posibilidad de donar el estrado,
entre otros bienes testamentarios, sin duda le otorgaba
manifiestamente el sentido de pertenencia que ella
podia ejercer sobre este espacio. Tal como sefiala el
testamento de Mariana Gonzalez en 1602: “Declaro que
la dicha de mi madre me dio en vida un estrado y una
colcha que tengo: quiero y es mi voluntad que se le dé a
mi hermana Maria Madalena: mando se le dé” (Kordi¢,

Figura 4: Estrado en la Casa Museo de Cervantes, en Alcala de Henares. Aqui es posible observar los denominados
muebles ratones que solian acompafiar al conjunto del estrado

Fuente: Fotografia del autor (julio 2017)

Estoa No 20/ Vol 10 / Julio 2021



Mauricio Baros Townsend

Influencias asidticas en la busqueda del confort en el periodo colonial chileno: de la alfombra al estrado

Figura 5: Estrado de una celda del convento de Santa Catalina en Arequipa

Fuente: Fotografia del autor (febrero 2018)

2005, p. 95). Por lo tanto, estamos ante un espacio de
reclusion y de posesion de la mujer dentro del espacio de
la vivienda. En esta perspectiva es necesario diferenciar
el estrado dentro de la casa colonial con el complemento
funcional que cumpliran los textiles orientales a los que
nos hemos referido anteriormente.

Es indudable que este revestimiento textil del estrado
contribufa no solo a darle uniformidad, sino que ademas
lo caracterizaba como un espacio dentro de otro espacio.
Se convertia en el espacio mas ‘vestido’ de la casa -si
asi lo pudiésemos designar-, similar a las caracteristicas
de los ropajes de sus usuarias. Ambos son elementos
de identidad y proteccién del cuerpo y del espacio
femenino. Asimismo, la procedencia de los textiles tendia
a darle un caracter exdtico al espacio conformado por el
estrado, el cual resultaba muy diferente a la austeridad
que caracterizaba al resto de los espacios.

Por otro lado, la extension y la separacion del estrado en
el espacio no era uniforme. Algunas fuentes mencionan
que inclufan textiles colgantes que lo separaban del resto
de la habitacion, otras mencionan a los balaustres bajos
y otras sefialan que no habia ninguna separacion aparte
de su elevacion.

Del jardin pasamos inmediatamente a la sala, donde conforme
4 la costumbre, una estrecha ventana enrejada dejaba pasar
una luz muy escasa. Al lado de la ventana, un largo banco
cubierto con una especie de grosero tapiz de Turquia, hecho
aqui, ocupa casi todo el largo de la pieza, y adelante hay una
plataforma de madera, que llaman estrado, que se levantan
unas seis pulgadas del suelo y tiene cerca de cinco pies de
ancho, cubierto con un tapiz de la misma clase: el resto del
piso es de ladrillos pelados. Una hilera de sillas de respaldo alto
ocupa el costado opuesto de la pieza (Graham, 1916, p. 160).

En esta cita, lo que menciona Maria Graham como
“sala”, en el Chile colonial se lo denominaba ‘cuadra’.’
En algunas partes de América el estrado se asocié con
el dormitorio, pero en Chile se situaba principalmente
en la ‘cuadra’, la cual se consideraba el espacio de
recepcién mas importante de la casa, en donde se recibia
a las visitas y se desarrollaban las tertulias. Se solia en
ocasiones denominar “cuadra de estrado”, a la habitacion
en donde este estaba situado (Danwerth y Duve, 2019).
La cuadra solia ser la habitacion de mayor tamafio y se
localizaba en las casas coloniales de tres patios, entre el
primero y el segundo patio.

También, en el caso chileno, se colocaban sillas para
que se sentaran los hombres, siendo el estrado de uso
solamente femenino. En algunos lugares de América, al
parecer como México, hubo estrados en las habitaciones
privadas, situadas muchas veces en un nivel superior de
la vivienda (Farwell, 2010). Esta costumbre es muy similar
ala que ocurre en las casas isldmicas de algunas ciudades
del norte de Africa o de Egipto, en donde la habitacién
de las mujeres suele situarse en un piso superior, de
preferencia junto a un balcon y con vistas al exterior.
Estas habitaciones solian estar ricamente alhajadas.

Desde el punto de vista de la utilidad, el estrado junto
con su alhajamiento se constituia, sin duda, en uno de los
espacios mas comodos para permanecer especialmente
largas horas en él. Es importante notar como el estrado
anticipa lo que sera posteriormente la aparicion de otro
mobiliario de origen oriental: el sofd. El sofa implicara
un cambio que estard asociado, en Chile, a la Belle
Epoque chilena, que condujo a una transformacion en la
arquitectura, mobiliario y costumbres del pais.

7Cuadra: sala o pieza espaciosa. DRAE.

Estoa No 20/ Vol 10 / Julio 2021




Mauricio Baros Townsend

Influencias asiaticas en la busqueda del confort en el periodo colonial chileno: de la alfombra al estrado

Al respecto, si bien el estrado se constituyd en uno de
los espacios de sujecién de la mujer en el ambiente
doméstico del mundo colonia (Araya, 2008), por otro
lado también fue una conquista, pues se convirtié en
el Unico espacio manifiestamente femenino dentro
de la casa. Es necesario, sin embargo, preguntarse por
qué permanecié esta costumbre de usar el estrado
en la sociedad latinoamericana, mientras que otras
costumbres no fueron transmitidas a la América Colonial.
Habria varias respuestas al respecto. Por una parte,
el recostarse o reclinarse era un habito que existio
en la antigua Grecia y Roma, y era considerado como
simbolo de estatus. Algunos autores como Roller (2006),
sostienen que esta costumbre tendria su origen en
Oriente. La practica de reclinarse se habria transmitido
desde Oriente Proximo a la peninsula italica, a través del
mundo griego, a fines del periodo arcaico. Por otra parte,
era del todo placentera la comodidad que proporcionaba
esta posicion semirecostada, acompafiada por las
alfombras, los cojines, las almohadas, los taburetes,
etc., que componian el espacio. Por lo demas, también
se argumentaba que, para las mujeres, con los vestidos
abultados que se utilizaban en la época colonial, les era
mas comodo y agradable sentarse en el estrado que en
una silla. Es importante sefialar que la comodidad que
proporcionaba el estrado pudo ser una de las razones
de su permanencia tanto en Espafia como en América.
Precisamente, América se habria adelantado a Europa en
la busqueda del confort que comenzaria una vez llegada
la llustracion.

Es dable mencionar que el estrado era considerado una
pieza de mobiliario de las casas de los estratos altos, y
que la escasez de mobiliario era una condicion general
para toda la sociedad colonial. Farwell (2010) afirma que,
a la llegada de los espafioles a América, se encontraron
con que el uso de alfombrillas o esteras para sentarse en
el suelo era tipico entre las poblaciones indigenas. Las
sillas solo las utilizaban las personas con autoridad o los
miembros de la clase alta, pues eran simbolos de podery
estatus. En el mundo precolombino existio esta tradicién
de sentarse en el suelo o sobre elementos textiles, pero
es poco probable que la élite, en donde solia aparecer el
estrado, imitara las costumbres indigenas, principalmente
porque tendia a diferenciarse. No obstante, habria que
considerar que las clases sociales de menores ingresos
si hacfan uso de esta costumbre, tal como se puede
verificar en fuentes graficas y literarias de la época.

Por consiguiente, el estrado se constituyd en una
significativa herencia de los usos transmitidos por
la cultura hispanomusulmana, resultdé funcional en
la América Colonial y se adaptd a las costumbres e
idiosincrasia de los diferentes escenarios de la América
Hispana. Asimismo, el estrado se adecud y se mantuvo
en un elemento primordial que reflejé la posicion de la
mujer dentro de la casa colonial y, por extension, del
mundo colonial. De este modo, el estrado se convirtio en
uno de los primeros reductos especificamente femeninos
dentro de la vivienda colonial, formando parte de una
conquista fisica y cultural de la mujer sobre un espacio
y un mundo que evidentemente era prioritariamente
masculino.
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El estrado tuvo su término hacia fines de la Colonia y
comienzos de la Republica. La aparicion de otros muebles,
como el divén o sofd, también de origen oriental, sefiald
un nuevo modo de relacionarse y de imaginarse el
Oriente y, en rigor, el orientalismo.
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