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EDITORIAL

Estudio de las materias sociales en el area
de la salud

]
Achig Balarezo David Ricardo'

Las ciencias sociales y las ciencias de la salud tienen un origen comun en
los circulos cientificos del siglo XVII, es interesante comprender el pen-
samiento de sabios de la talla de Rudolf Virchow y Herbert Spencer, que
consideraban a la medicina como una ciencia social, y, ademas, definian a
la sociedad como un organismo vivo.

El mundo cambia y cada época imprime sus determinantes, en el siglo XX
se destaca el modelo flexneriano y la territorializacion del saber, la supe-
respecializacion permite el impresionante despliegue cientifico y tecnologi-
co con el precio de perder la integralidad, no obstante, a pesar de separar
caminos, los problemas de salud no reconocen fronteras disciplinarias y en
muchos de los casos exigen respuestas conjuntas.

Este conflicto de orden tedrico, epistemoldgico y praxeolégico emerge de
tensiones que se expresaron con mayor fuerza en la década de los afios
setenta del siglo XX, cuestionando con firmeza la crisis en un modelo sani-
tario centrado en la aislada enfermedad del individuo.

La epidemiologia critica es un planteamiento desde el sur por encontrar
esas sendas compartidas, sustentada en tres categorias analiticas: la de-
terminacion social de la salud, la reproduccién social y el metabolismo so-
ciedad-naturaleza. La praxis entendida como la interrelacién entre pensa-
miento y accién, como destaca Antonio Gramsci consigue transitar por un
doble camino que va de la teoria reconociendo los esfuerzos tendientes al
cambio social, pero se nutre, a la vez, de sus esfuerzos y resultados.

Los encuentros son imprescindibles al estudiar a la persona en sociedad y
encontrar en la comunidad respuestas biomédicas; la salud publica es otro
escenario en donde los conflictos son mas que evidentes.

Aunque la ciencia biomédica reniega por momentos la necesaria vision ho-
listica, desde la Academia ha sido posible generar debates y propuestas en
la edificacion de catedras como sociologia de la salud, salud y sociedad,
antropologia de la salud. La interdisciplinariedad emerge como un vinculo
que exige estrategias cognoscitivas para construir proyectos de una prac-
tica cientifica con alta calidad.

La salud ya no es considerada la mera ausencia de enfermedad, visiones
y aportes antropoldgicos permitiran trabajar por la salud y la vida, conside-
rando al paciente o ser sentipensante de manera natural con su posicién
psicoldgica y su contexto social y cultural especifico. La vision cultural e
intercultural necesita de la perspectiva médica y le da sentido a la misma,
la sociedad y la salud seguiran su trayectoria juntas.
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