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UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMISION DE PUBLICACIONES

Todas las partes del escrito deben ser presen-
tadas a doble espacio y numeradas a partir
de la pdgina del titulo.

Los articulos cientificos, para efectos metodo-
Iégicos, se ordenardn de la siguiente manera:

1. Titulo

El titulo serd corto, de 8 a 10 palabras, debe
ser una breve frase que describa el conteni-
do del documento. Debe incluir los nombres
completos y las afiliaciones de los autores.
(Referirse a las guias CONSORT, STROBE, PRIS-
MA; segun el tipo de estudio)

Autores. Los nombres de los autores, sean
personales o corporativos, constardn debajo
del titulo, con nombres y apellidos completos;
se identificard a la institucion, la direccioén, la
ciudady el pais en el que se realizé el frabajo.

2. Resumen

El resumen serd de 200 palabras, debe ser
redactado en tercera personag, tiempo pasa-
do. No contendrd citas.

El resumen incluird: objetivo, descripcion con-
cisa de las técnicas de invesfigacion utiliza-
das, resultado y conclusidn. No se utilizardn
abreviaturas excepto cuando se utilicen uni-
dades de medida.

Luego del resumen se incluirdn de 3 a 10 po-
labras clave en espanol e inglés, que propor-
cionara referencias de indexacion, segun los
DeCs (Descriptores en ciencias de la salud).

3. Texto

El texto del articulo cientifico se presentard en
el siguiente orden : infroducciéon, materialesy
métodos, resultados, discusion, conclusiones
y referencias bibliogrdficas; en caso necesa-
rio se incluird la declaracién de conflicto de
intereses y fuente de financiamiento, luego
de las conclusiones.
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Cuando se utilicen abreviaturas estardn pre-
cedidas por el significado completo de las
mismas la primera vez que aparezcan en el
texto. Cada referencia, figura o tabla, se ci-
tard en el texto en orden numeérico (el orden
en el cual se menciona en el texto determi-
nard los nuUmeros de las referencias, figuras o
tablas). Se indicard en el texto los sitios de las
figuras y tablas. Las figuras contardn con la
respectiva autorizacion si el material ha sido
publicado previamente. Las fotografias no
permitirdn la identificacion de la persona, a
menos que se disponga de autorizacion para
hacerlo.

Infroduccidn

Debe proporcionar una idea clara sobre el
problema, la literatura relevante sobre el
tema y el enfoque o solucidn propuesta.

Tiene el objetivo de familiarizar al lector con la
tematica, la finalidad y el sentido del articulo
cientifico. En ella se exponen las motivacio-
nes que impulsaron a realizar la investigacion,
el problema a investigar, el objetivo que se
propone, la metodologia que se aplica para
obtener los resultados; y, muy brevemente,
las conclusiones obtenidas.

Métodos

Serdn detallados para permitir que otros tra-
bajo puedan duplicar el estudio.

Se describird las particularidades de la inves-
tigacion de acuerdo al fipo de diseno; una
adecuada descripcidon posibilita que la ex-
periencia pueda ser comprobada y recrea-
da por ofros investigadores y cientificos. Esta
norma es compatible con la credibilidad vy
veracidad de todo frabajo cientifico. Es im-
portante presentar el universo o poblaciéon
de estudio, las caracteristicas de la muestra,
los criterios de inclusion y exclusion, las varia-
bles que intervienen, el diseno estadistico y
los métodos matemdticos utilizados para de-
mostrar las hipotesis.

Resultados

La exposicion de los resultados precisa de la
descripcion cientifica del nuevo conocimien-



to que aporta la investigacion, asi como de
los resultados que la justifican. Se selecciona-
rd de manera ordenada el mensaje que se
quiere divulgar. Una revision minuciosa de los
datos y su significacion ayudan a seleccio-
nar la informacidén relevante y a definir ade-
cuadamente la esencia del nuevo conoci-
miento obtenido.

La utilizacion de tablas o graficos estard sujeta
a la naturaleza de los datos. Cuando se trata
de manifestar y de visualizar una tendencia
0 proceso en evolucidon es recomendable
el uso de un grdfico, en tanto que las tablas
ofrecen mayor precision y permiten leer los
valores directamente. Serdn auto explicati-
vos, es decir, que eviten remitirse al texto y
sean convincentes por si mismos. El titulo y las
notas explicativas a pie de tabla y grdfica
serdn breves y concretos.

Discusion

Debe interpretar los resultados obtenidos, es
la parte esencial del articulo cientifico y el
punto culminante de la investigacion. Tiene
el propdsito de utilizar los resultados para ob-
tfener un nuevo conocimiento. Es un proce-
so analitico y comparativo con la teoria y los
resulfados previos de ofras investigaciones,
para buscar las explicaciones al problema
planteado. Es fundamental contrastar los re-
sultados y conclusiones con estudios previos
alaluz de las teorias citadas.

4. Referencias bibliograficas

Las Referencias bibliograficas serdn escritas
de acuerdo a las llamadas, anteriormente,
Normas de Vancouver mismas que actual-
mente corresponden al comité internacional
de editores de revistas médicas, International
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE)

Articulos de Revista:

Apellido, inicial del nombre. Titulo. Abreviatu-
ra de la revista. Ano y mes. Volumen (nUme-
ro): paginas.

Ejemplo:

Ojeda, M. Coronel, F. De la Cruz, E. Vivar, D.
Gdrate, A. Orellana, P. et al. Caracteristicas

de Prescripcion Antibacteriana en hospitales
publicos de la provincia del Azuay. Rev. Fac.
Cien. Med. 2010 Abr; 29(31):17-22

Libros:

Apellido, inicial del nombre. Titulo. N° de edi-
cion. Ciudad; Editorial; ano, pagina.

Ejemplo:

Guerrero, R. Gonzdlez, C. Medina, E. Epide-
miologia. Bogotd: Fondo Educativo Interame-
ricano, S.A.; 1981, p. 52.

Internet:

Apellido, inicial del nombre. Titulo. Disponible
en: direccion de pdgina web. Fecha de ac-
tualizacion.

Ejemplo:

Lazcano E, Salazar E, Herndndez M. Estu-
dios Epidemioldgicos de casos y con- troles.
Fundamento tedrico, variantes y aplicacio-
nes. Disponible en http://www. scielosp.
org/scielo.php@script=sci_art- text&pi-
d=S0036-36342001000200009 &In- g=es&nrm=i-
so accedido en 04 de julio de 2011.

Aspectos éticos

Los articulos cientificos para su publicacion
se sujetaran a las normas nacionales e inter-
nacionales de Bioética para investigacion y
publicacion.

Ensayo

Se entiende por ensayo, un escrito centrado
en un uUnico objeto de estudio, dedicado all
examen y reflexion de cardcter critico acer-
ca de temas relacionados con la salud o la
ciencia, en forma de discusion argumentati-
va en el cual el escritor expone un tema de
interés de una manera discursiva v filosofica,
ofreciendo una propuesta especifica de tra-
tamiento del tema en cuestiéon, la misma que
el autor debe argumentar y justificar.

El objetivo del ensayo es conducir a los lec-
tores hacia la reflexion de un tema mediante
el cuestionamiento, aporte de datos y argu-
mentos.
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El ensayo tiene que expresar:

- Aseveraciones y aportes propios del autor.
- Resultados de investigaciones sobre el tema.

- Experiencias concretas del autor y de ofros
autores.

- Presentar una unidad argumentativa, ofre-
ciendo un conjunto de pruebas a favor de la
posicidon que defiende el autor.

La extensidon del ensayo no tendrd que supe-
rar las 5000 palabras.

Estructura del Ensayo:

1.- Titulo.

Reflejard el contenido y el drea de reflexion
propuesta por el autor. No deberd exceder
las 14 palabras.

2.- Autores.

Los nombres de los autores, sean personales o
corporativos, constaran debajo del titulo, con
nombre y apellidos, identificando la instfifu-
cién a la que pertenecen, direccion, Ciudad
y Pais de procedencia.

3.- Resumen.

Alusion breve de mdaximo 50 palabras, con
el objetivo de orientar rdpidamente al lector
con el tema y rasgos generales del argumen-
to defendido por el autor y para facilitar el
almacenamiento y la clasificacion de la infor-
macion en las bases de datos.

4.- Texto.
El texto del ensayo se presentard en el si-
guiente orden:

a- Introduccidn. Se tfrata de una presentacion
general en donde el autor justifica la impor-
tancia del abordaje del tema.

b- Desarrollo. En esta etapa se especifica el
argumento principal del tema, justificando la
tesis principal del autor, y se desarrollaran los
argumentos secundarios que apoyan o con-
fribuyen a plantear mds claramente la idea
principal, exponiendo datos y experiencias
de oftros autores o estudios que conftribuyan
segun el lenguaje conceptual del autor a la
clarificacion de lo planteado.
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c- Conclusiéon. Da cuenta de la perspectiva
que tiene el autor sobre el tema, sin dar ne-
cesariamente una solucién a los problemas
planteados.

d- Referencias Bibliograficas. Escritas de
acuerdo a las normas de Vancouver segun
las normas generales para publicacion en la
revista de la Facultad de Ciencias Médicas
de la Universidad de Cuenca, segun sean ar-
ticulos de revista, libros, o informacién de in-
ternet.

La falta o ausencia de alguno de estos ele-
mentos serd causa de devolucidon del ensayo
al autor para su elaboracion correcta.

Casos clinicos:

Se realiza la descripcion y andlisis de casos cli-
nicos con una extension mdaxima de 5000 pa-
labras con la siguiente estructura: Titulo, Re-
sumen, Intfroduccién, Presentacion del caso
que incluya procedimientos diagndsticos,
fratamiento y evolucion; Discusion, Conclu-
siones y Referencias bibliogrdficas. Se inclu-
ye tablas con datos analiticos y hasta cinco
grdficos de alta calidad. La Revista de la fa-
cultad publicard los casos que tengan mayor
relevancia cientifica, profesional y social.
Revisiones bibliograficas:

Son escritos para analizar diversos femas con
profundidad sobre temas de interés acadé-
mico, cientifico, profesional o social relacio-
nados con la salud. La extensidn es de hasta
10 paginas, pueden contener hasta 10 cua-
dros o grdaficos y hasta 100 referencias biblio-
grdficas. Contiene un resumen de aproxima-
damente 200 palabras. Confiene al menos
de Introduccidn, Desarrollo y Conclusiones.

Arficulos de reflexion:

Son escritos de andlisis filoséficos, éticos o so-
ciales relacionados con la salud con conteni-
do critico, con una extensidn de hasta 5000
palabras. Pueden ser elaborados a pedido
del Director o por iniciativa de los autores.

Imdagenes en salud:
Se puede incluirimdagenes de interés sobre las

diversas ramas de las ciencias de la salud, con
presentacion de eventos o acontecimientos,



su descripciodn, explicacion, evolucion y des-
enlace. Puede contener hasta 500 palabras y
hasta 5 imagenes con su numeracion y nota
explicativa al pié. Las imdagenes deben ser de
o6ptima calidad. No deben identificarse a las
personas, salvo que exista autorizacién escri-
ta para su publicacioén.

Aspectos éticos

Los articulos cientificos para su publicacion
se sujetardn a las normas nacionales e inter-
nacionales de Bioética para investigacion y
publicacion.

sComo enviar o enfregar un articulo a la re-
vista de la Facultad de Ciencias Médicas?

Los frabajos cientificos a ser publicados en la
Revista serdn enviados por medio de la plata-
forma Open Journal System de la Revista de
la Facultad de Ciencias Médicas http://www.
ucuenca.edu.ec/ojs/index.php/medicina.
Como autor registrese alliy siga el video tuto-
rial para autores.

También, podrd enfregar su documento en
la Secretaria de la Comisidn de Publicacio-
nes, en original, y enviar una copia al e-mail
maria.penafielv@ucuenca.edu.ec. El archivo
deberd ser enviado:

1. En formato Word e impreso.

2. En papel bond con medida estandar ISO
A4.

3. Impreso a una sola cara.
4. Mdrgenes de 2.5 cm a cada lado.
5. Interlineado de 1.5 puntos.

6. El material grafico deberd estar en formato
JPG incluido.

7. Con una extension maxima de 10 paginas.
8. El separador de decimal es el punto. El se-
parador de miles es la coma. La cita biblio-

grdfica va como superindice.

9. La citacién deberd ser Vancouver.

Se adicionard una declaracion de que el ar-
ticulo no se encuentra sometido a revision en
cualqguier ofra revista, y el autor tiene el per-
miso apropiado para utilizar los datos y con-
tenido del escrito.

Una vez receptado el articulo, el mismo serd
sometido al programa Urkund, posteriormen-
te alarevision por un miembro de la Comisidn
de Publicaciones para revisar la estructura
general de escrito, verificar el cumplimiento
de la normativa de la Revista. Como siguien-
te paso, se asignardn los pares académicos
quienes hardn las recomendaciones que co-
rrespondan.

Para envios por correo electrénico incluir adi-
cionalmente tablas, fotografia, figuras y gra-
ficos. Asi como, la autorizacién para publicar
imdgenes o fotografias en las que se identifi-
guen personas.

COMISION DE PUBLICACIONES FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD DE
CUENCA
REVISTA INDEXADA EN: LILACS Y LATINDEX
4098

I.S.S.N 1390 - 4450 (impreso)
I.S.S.N (digital en trdmite)
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