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Castillo et al. mencionan que el drea geografica
también es un factor de riesgo para el desarrollo
de céncer orofaringeo relacionado con el VPH.
Abdulwahab respalda esta afirmacién en su estu-
dio, sefialando que la incidencia de carcinoma de
células escamosas en cabeza y cuello por VPH es
mayor en Europa que en América debido al am-
biente cultural y social, asi como a que la actividad
sexual en esta regi6n comienza a edades mas tem-
pranas*™.

Actualmente, existen tres vacunas profilacticas
aprobadas (Cervarix, Gardasil-4 y Gardasil-9) para
proteger contra las infecciones por VPH y prevenir
el desarrollo de lesiones en el cuello uterino o ve-
rrugas genitales. Sheedy y Heaton destacan que
no hay evidencia sobre la eficacia de estas vacunas
para prevenir la infeccién por VPH especificamente
en la cavidad oral. Sin embargo, Cheng et al. de-
fienden que tanto la vacuna Cervarix como Gardasil
son eficaces para prevenir la infeccién por VPH-16 y
VPH-18 en la cavidad oral.

Segdn Tumban, Abdulwahab y Cheng et al,
Cervarix es una vacuna bivalente que protege prin-
cipalmente contra el VPH-16 y VPH-18, mientras
que Gardasil-4, una vacuna tetravalente, protege
contra estos tipos de VPH, asi como contra VPH-6
y VPH-11. Gardasil-9, una vacuna nonavalente més
reciente, protege contra los cuatro tipos mencio-
nados anteriormente, ademas de VPH-31, VPH-33,
VPH-45, VPH-52y VPH-58, que también son varian-
tes de alto riesgo. Sin embargo, Williamson en su
publicacién menciona que existen seis vacunas pro-
filécticas contra el VPH autorizadas: tres bivalentes
(Cervarix, Cecolin y WalrinvaxV), dos tetravalentes

(Gardasil y Cervavac) y una nonavalente (Gardasil
gy,

Conclusiones

A partir de la evidencia recopilada, se ha concluido
que el Virus del Papiloma Humano (VPH) es el
principal causante del desarrollo de lesiones en la
mucosa oral, tanto benignas (como el condiloma
acuminado, papiloma escamoso, verruga vulgar,
hiperplasia epitelial multifocal y papilomatosis
respiratoria recurrente) como malignas. Estas dlti-
mas surgen en presencia de factores de riesgo tales
como bolsas periodontales, nimero de parejas

38

sexuales sin proteccién, disbiosis de la microbiota
oral y la ubicacién geografica de los individuos. La
transmisién del VPH puede ocurrir tanto por via
sexual (mediante contacto directo) como no sexual
(a través de autoinoculacién o mediante células
placentarias). En la cavidad oral, el principal medio
de transferencia de viriones es el contacto directo
entre la boca y la regién anogenital, siendo el sexo
oral el principal factor responsable de los casos
de infeccién por VPH en la cabeza y cuello. Para
prevenir las patologias asociadas a este virus, es
crucial adoptar un enfoque preventivo que incluya
la promocién de la responsabilidad sexual, limitan-
do el ndmero de parejas intimas. Ademas, se han
desarrollado vacunas profilicticas que protegen
contra las variantes de bajo y alto riesgo del VPH.
Sin embargo, se necesita mas evidencia que respal-
de la utilizacién de estas vacunas en la prevencién
del céncer oral.
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Resultados

La basqueda de articulos inicialmente arrojé 93
titulos, de los cuales 55 fueron descartados por no
cumplir con los criterios establecidos. La investiga-
ci6n final se conformé por 38 articulos, de los cuales
26 fueron revisiones sistematicas, 7 metaandlisis,
4 ensayos controlados aleatorizados y 1 revision
sistematica combinada con metaanalisis (Tabla1).

De los 38 articulos seleccionados para el andlisis,
8 estudios abordaron aspectos relacionados con
los factores de riesgo, vias de transmisi6n del virus
y las variantes de alto y bajo riesgo; 19 articulos

proporcionaron informacién sobre la eficacia de las
vacunas en la prevencién del desarrollo de lesiones
causadas por el VPH; y 11 estudios se centraronen la
relacién del VPH con enfermedades odontolégicas o
sus manifestaciones en la zona orofaringea (Tabla1).

La evidencia recopilada resalta que el Virus del
Papiloma Humano es el principal responsable de
la aparicién de lesiones benignas y tiene un papel
crucial en el desarrollo de lesiones malignas en el
territorio orofaringeo, dependiendo de la variante
del virus. Ademés, se considera que la vacunacién
es un método preventivo importante contra el
cancer cervicouterinoy orofaringeo.

Tabla1: Estudios incluidos en la revisi6n sistemitica, por base de datos.

Autor, afio, pais Titulo Tipode Revista Contenido
estudio
Scopus
Sheedy & Screening for high-risk oral Revisién Cancers Factores de riesgo, vias
Heaton, 2019, human papilloma virus (HPV31, | sistematica de transmisi6n del virus
Estados Unidos' | HPV33, HPV3s) in a multi-racial yvariantes de altoy bajo
pediatricand adult clinic patient riesgo
population
Tumban, 2019, A current update on human Revision Viruses Eficacia de las vacunas para
Estados Unidos? | papillomavirus-associated head | sistemitica prevenir el desarrollo de
and neck cancers lesiones a causa del VPH
ScienceDirect
Abdulwahab, | Human papillomavirus in Revisién Journal of Eficacia de las vacunas para
2023, Arabia cancer: Infection, disease sistemdtica | Infection and prevenir el desarrollo de
Saudita® transmission, and progress in Public Health lesiones a causa del VPH
vaccines
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Abstract

The Human Papillomavirus (HPV) is a non-enveloped
virus transmitted through direct contact, placental
cells, blood, and autoinoculation. It can cause benign
or malignant lesions in the genital and oropharyngeal
areas, depending on its variant. Prophylactic vaccines
have been developed to prevent these pathologies,
although their effectiveness in the oral region remains
asubject of debate.

This article explores the implications of HPV in den-
tistry, focusing on transmission pathways, associated
pathologies, the risk of malignant transformation,
and prevention strategies. A literature review was con-
ducted using databases such as Scopus, ScienceDirect,
Google Scholar, and ProQuest, focusing on publica-
tions from the last five years.

A total of 38 articles were selected, demonstrating
that HPV is directly responsible for the development
of benign and malignant lesions in the oropharyngeal
region, depending on the variant. Furthermore, vacci-
nation is highlighted as a key strategy for preventing
cervical and oropharyngeal cancer.

Keywords: Human papillomavirus, oral cavity, vacci-
ne, risk, transmission.

Introduccién

El Virus del Papiloma Humano (VPH) es un virus sin
envoltura que contiene acido desoxirribonucleico
(ADN) y tiene afinidad por el tejido epitelial de
diversos 6rganos del cuerpo que pueden entrar en
contacto con los viriones. Se han identificado entre
150y 200 cepas de VPH, las cuales son responsables
de una amplia gama de enfermedades, que incluyen
canceresy diversas infecciones cutaneasy mucosas en
el huésped'. La infeccién por VPH puede transmitirse
tanto por contacto sexual como no sexual, con una
prevalencia mayor en hombres que en mujeres?.

El VPH se clasifica segtn su capacidad de virulencia
en dos tipos principales. Las cepas de bajo riesgo se
asocian con la aparicién de lesiones benignas, tales
como el condiloma acuminado, la verruga vulgar, el
papiloma escamoso, y la papilomatosis respiratoria
recurrente, entre otras. Por otro lado, las cepas de
alto riesgo tienen la capacidad de inducir lesiones
cancerosas en diversas dreas del cuerpo, incluyendo la

zonagenitaly la orofaringe (paladar blando, base de la
lengua, amigdalas) y el cuello uterino®. Entre las cepas
de VPH mas relevantes se encuentran los tipos 6 y 11,
que son responsables de lesiones benignas, y los tipos
16y 18, que se han asociado con cambios displasicos
que pueden evolucionar hacia lesiones malignas®.

Este estudio se enfoca en la implicancia del VPH en el
ambito odontolégico, explorando las vias de transmi-
sién, las patologias asociadas, el riesgo de transforma-
cién maligna y las estrategias de prevencién. La pre-
gunta de investigacion que guia este andlisis es: ;Cuél
es la implicancia del VPH en el &mbito odontolégico
en cuanto a vias de transmisién, patologias asociadas,
riesgo de transformacién malignay prevencién? El ob-
jetivo principal de este trabajo es revisar la evidencia
cientifica existente sobre la relacién entre el VPH y las
patologias asociadas a la cavidad oral y la orofaringe,
con el fin de proporcionar una comprensién integral
de suimpactoen la salud bucal.

Materiales y métodos

Para llevar a cabo la presente revisién narrativa de la
literatura, se utilizaron las siguientes palabras clave:
“Human papillomavirus’, “oral cavity’, “vaccine’,
“risk” y “transmission’, las cuales se asociaron entre si
mediante el conector booleano “and”. La bdsqueda
se centr en articulos clasificados hasta el nivel de
evidencia B/B2 segiin la Universidad de Oxford. El pe-
riodo de bisqueda abarcé desde junio de 2018 hasta
el primer semestre de 2023, y la sistematizacion de la
informacién se realiz6 en septiembre de 2023. La biis-
queda bibliografica se estructuré a partir de un érbol
de basqueda y se llevé a cabo en las siguientes bases
de datos: Scopus, ScienceDirect, Google Académico y
ProQuest.

Los criterios de inclusién para esta revisién fueron:
publicaciones de los dltimos cinco afios, articulos en
espafiol e inglés, de acceso libre, revisiones sistema-
ticas, metaanalisis y estudios controlados aleatoriza-
dos. Los criterios de exclusién incluyeron estudios no
relacionados con el tema de investigacion, articulos
duplicados y reportes de casos. Después de una pri-
mera seleccién, se procedié a un anélisis del titulo y
resumen de los articulos, y finalmente se realizé una
lectura detallada de cada uno para seleccionar el con-
tenido relevante (Figura1).

31





OEBPS/image/1.png
REVISTA DE LA
FACULTAD DE

ODONTOLOGIA

DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA

Fecha de recepcién:
28deabril 2024

Fecha de aprobacién:
29demayo2024

Fecha de publicacién:
31 de julio 2024

Comocitar:

Yamasque Encalada WV,
Pesantez Alvarado JM. Virus
del papiloma humanoy su
implicancia en el imbito
odontologico: Una revision
delaliteratura. 2024;2(2).
doi:10.18537/foucv02.n02.203.
Rev la Fa Odontol la Univ Cuenca
2024;2(2):30-41

Autor de correspondencia:
Wendy Viviana Yamasque

Encalada

Correo electrénico:

wendyyamasque@ucuenca eduec

©-ISSN: 2960-8325
1SSN: 1390-0889

©0eo

30

Revision Narrativa, Revista de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Cuenca
Vol. 2, No. 2, pp. 3041 julio-diciembre 2024.

Virus del papiloma humanoy suimplicancia
en el ambito odontolégico. Una revision de la
literatura

Human papilloma virus and its implication in the dentistry
field. A review of the literature

DOI: https://doi.org/10.18537/foucvo2.n02.203

Wendy Viviana Yamasque Encalada®  https://orcid.org/0000-0002-1544-2886
Juan Martin Pesdntez Alvarado!  https://orcid.org/0000-0003-4335-9163

1. Universidad de Cuenca, Cuenca-Ecuador

Resumen

El Virus del Papiloma Humano (VPH) es un virus sin envoltura que se
transmite mediante contacto directo, células placentarias, sangre y autoi-
noculacién. Este agente puede provocar lesiones benignas o malignas en
las zonas genital y orofaringea, dependiendo de su variante. Para prevenir
el desarrollo de estas patologias, se han desarrollado vacunas profilac-
ticas cuya eficacia en la regi6n oral continda siendo objeto de debate.
Este articulo describe la implicancia del VPH en el &mbito odontolégico,
abordando las vias de transmisién, las patologias asociadas, el riesgo de
transformacién maligna y las estrategias de prevencién. Se realiz6 una
revision de la literatura en bases de datos como Scopus, ScienceDirect,
Google Académicoy ProQuest, considerando publicaciones de los dltimos
cinco afios. Se seleccionaron 38 articulos que evidencian que el VPH es
responsable directo de la aparici6n de lesiones benignas y malignas en la
regién orofaringea, dependiendo de su variante. Ademas, se destaca la va-
cunacién como una estrategia clave para prevenir el cincer cervicouterino
yorofaringeo.

Palabras clave: virus del papiloma humano, cavidad oral, vacunas,
riesgo, transmision.
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Discusién

Enrelaciénconel VPHen lacavidad oral, Wierzbicka
et al. afirman que la mucosa bucal constituye un
entorno propicio para el desarrollo del virus debido
a que su epitelio es similar al de la mucosa genital.
Ademas, la presencia de bolsas en pacientes con
enfermedad periodontal favorece la acumulacién
y replicacién de viriones, lo que predispone al de-
sarrollo de lesiones asociadas. Esta relacién explica
la aparicién de lesiones orales cuyas caracteristicas
histopatoldgicas son similares a las de las lesiones
genitales. Por otro lado, Butt et al. mencionan que
las infecciones por VPH que afectan a la mucosa
bucal pueden inducir el desarrollo de lesiones
benignas como condiloma acuminado, papiloma
escamoso, verruga vulgar, hiperplasia epitelial mul-
tifocal y papilomatosis respiratoria recurrente. Sin
embargo, en algunos casos, las infecciones orales
por VPH pueden estar presentes sin manifestarse
clinicamente en la mucosa oral, lo que dificulta su
deteccién en un examen fisico”™.

El VPH es un virus epitelio-trpico cuya transmisién
se produce tanto por via sexual (contacto directo)
como no sexual (autoinoculacién). En la cavidad
oral, el principal medio de transferencia de virio-
nes es el contacto directo entre la boca y la regién
anogenital, lo que explica que el sexo oral esté aso-
ciado con la mayoria de los casos de infeccién por
VPH en la cabeza y cuello. Es importante destacar
que existe una relacién directa entre el ndmero
de parejas sexuales de un individuo sin el uso de
medidas de proteccién y el aumento del riesgo
de aparicién de lesiones que pueden evolucionar
hacia cancer orofaringeo. En consecuencia, los sis-
temas de salud deben enfocarse en implementar

medidas preventivas para evitar la transmisién del
virus. Ademas, estudios de Abdulwahab y Milano
sugieren que el VPH también se transmite por vias
no sexuales, ya que se ha detectado ADN del virus
en células placentarias y sangre'® 1.2,

Di Spirito et al. reportan que el paladary la lengua
son las dreas mas afectadas por el papiloma es-
camoso asociado al VPH, tanto en nifios como en
adultos. Por otro lado, la verruga vulgar afecta prin-
cipalmente a la mucosa labial y el paladar, mientras
que el condiloma acuminado se presenta con mayor
frecuencia en el labio superior y la lengua. Milano,
por su parte, sostiene que la papilomatosis respirato-
ria recurrente, que afecta la mucosa oral, orofaringe,
nariz, triquea y nasofaringe, estd asociada a las
infecciones por VPH-6 y VPH-11,y a factores como el
consumo activo o pasivo de tabaco™ *.

En relacién con las cepas de alto riesgo, Santacroce
et al. destacan que las variantes de VPH de alto
riesgo, como el VPH-16 y VPH-18, pueden causar
carcinomas en la zona genital y la cavidad oral.
Estas infecciones, junto con otros factores como
la disbiosis del microbiota oral y la mala higiene
bucal, incrementan el riesgo de desarrollar lesiones
cancerosas en la cavidad oral. El cdncer orofaringeo
afecta principalmente la base de la lengua, las
amigdalasy el paladar blando. Ademés, Santacroce
et al. reportan la presencia de VPH-16 cerca del
seno maxilar. Strzelczyk et al. también documen-
tan la presencia de VPH-16 en la amigdala palatina
ylamandibula, lo que demuestra que gran parte de
la mucosa orofaringea puede verse afectada por la
presencia del VPH?33,

37





OEBPS/image/03_Virus_del_papiloma_humano_y_su_implicancia_en_el__mbito_odontol_gico._Una_revisi_n_de_l.png
REVISTA DE LA
FACULTAD DE
DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA

Fecha de recepcién:
28 deabril2024

Fecha de aprobacién:
29demayo 2024

Fecha de publicacién:
31 de julio 2024

Cémocitar:

Yamasque Encalada WV,
Pesantez Alvarado JM. Virus
del papiloma humanoy su
implicancia en el ambito
odontolégico: Una revision
delaliteratura. 2024;2(2).
doi:10.18537/foucvo2.n02.203.
Revla Fac Odontol la Univ Cuenca.
2024;2(2):30-41

Autor de correspondencia:
Wendy Viviana Yamasque

Encalada

Correo electrénico:

wendyyamasque@ucuencaeduec

e-ISSN: 2960-8325
ISSN: 1390-0889

©0eo

30

Revision Narrativa, Revista de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Cuenca
Vol. 2, No. 2, pp. 30-41 julio-diciembre 2024.

Virus del papiloma humanoy suimplicancia
en el ambito odontolégico. Unarevisién de la
literatura

Human papilloma virus and its implication in the dentistry
field. A review of the literature

DOI: https://doi.org/10.18537/foucvo2.n02.203

Wendy Viviana Yamasque Encalada®  https://orcid.org/0000-0002-1544-2886
Juan Martin Pesantez Alvarado'  https://orcid.org/0000-0003-4335-9163

1. Universidad de Cuenca, Cuenca-Ecuador

Resumen

El Virus del Papiloma Humano (VPH) es un virus sin envoltura que se
transmite mediante contacto directo, células placentarias, sangre y autoi-
noculacién. Este agente puede provocar lesiones benignas o malignas en
las zonas genital y orofaringea, dependiendo de su variante. Para prevenir
el desarrollo de estas patologias, se han desarrollado vacunas profilac-
ticas cuya eficacia en la regién oral continda siendo objeto de debate.
Este articulo describe la implicancia del VPH en el &mbito odontolégico,
abordando las vias de transmisién, las patologias asociadas, el riesgo de
transformacién maligna y las estrategias de prevencién. Se realizé una
revisién de la literatura en bases de datos como Scopus, ScienceDirect,
Google Académico y ProQuest, considerando publicaciones de los dltimos
cinco afios. Se seleccionaron 38 articulos que evidencian que el VPH es
responsable directo de la aparicién de lesiones benignas y malignas en la
regi6n orofaringea, dependiendo de su variante. Ademas, se destaca la va-
cunacién como una estrategia clave para prevenir el cancer cervicouterino
yorofaringeo.

Palabras clave: virus del papiloma humano, cavidad oral, vacunas,
riesgo, transmision.





