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Resumen:El presente estudio exploratorio evalla la exposial monéxido de carbono (CO), expresado
en porcentaje de carboxihemoglobina (%COHDb), dofrd¢rabajadores de los centros de control vehicula
(CRV) DANTON-Cuenca. Todos los trabajadores (n=8&)los CRVs de Capulispamba y Mayancela
participaron en este estudio. El %COHb se determipartir de muestras de sangre tomadas al inicio y
final de un dia laboral de febrero, abril y julie @013. Los resultados muestran que el %COHb se
incrementé del inicio al final de la jornada lada¥a ambos CRVs tanto en el grupo de trabajadares q
fuman y no fumadores (P<0.001). Entre los no fumesldN=42), el %COHb al final de la jornada
sobrepaso el valor limite biologico (VLB) para COglb%) Unicamente en el CRV de Mayancela (4.12%,
P<0.05). Entre los fumadores (N=13), los promed®$6COHDb al final de la jornada sobrepasaron los
VLB en ambos CRVs. Se concluye, que los trabajaddedos CRVs de Mayancela y aquellos que fuman
presentan %COHb mayores al VLB.

Palabras clavesMonéxido de Carbono, Carboxihemoglobina, monitoMirodifusion.

Abstract: This exploratory study aims to evaluate taebon monoxide exposure expressed as percentage
of carboxyhemoglobin (%COHb) among the vehicle-eixens of the vehicle control centers (VCC)
“DANTON?"-Cuenca. All the employees (N=55) in botfC\Zs in Cuenca (Capulispamba and Mayancela)
were included. Blood samples taken at the beginaimd at the end of the journey of one day at early
February, April and July 2013 were used to estid&@OHb. The results show that the %COHb increased
from the beginning to the end of the journey amemgployees in both VCCs and among smokers and non-
smokers (P<0.001). Among non-smokers (N=42), theOWE at the end of the journey was higher than
the biological limit value (BLV) of 3.5% only for Byancela employees (4.12%, P<0.05). Among smokers,
the mean %COHb at the end of the journey was hitifzer the BLV in both VCCs. In general, Mayancela
employees and those who smoke showed higher eiqpoiit CO measured as a %COHb.

Keywords: Carbone Monoxide, Carboxinhemoglobin, monitoringsrodiffusion.
1. Introduccion

Los escapes de vehiculos motorizados que usanl diégasolina como medios de
combustible emiten compuestos potencialmente téxigee incluyen: (i) componentes
gaseosos (CO, o6xidos de nitrdgeno, compuestosileslairganicos), (i) particulas
(carbdn organico y elemental, sulfatos y metalés), nitroarenos e hidrocarburos
aromaticos policiclicos distribuidos entre los gagelas particulas [1, 2]. Estudios
epidemiolégicos han demostrado que la exposici@stas compuestos puede causar
enfermedades que van desde reacciones alérgicasmga dnasta enfermedades
cardiovasculares y cancer de pulmén [1, 3]. Desdeperspectiva de salud publica, el
CO emitido por los vehiculos [4] es de importamtghido a que esta entre los principales
contaminantes ambientales alcanzando cifras supsrab 80% en algunos paises [5, 6].
Una vez inhalado, el CO se une a la hemoglobinargeado COHb [7], la afinidad del
CO por la hemoglobina es 210 veces superior qadinedad del oxigeno y la COHb
neoformada libera el CO muy lentamente causandarapartante disminucion en la
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oxigenacion tisular [4]. Esto podria explicar pagagh CO es el agente causal de més del
50% de todas las intoxicaciones reportadas endpion general [8].

La exposicion a CO puede ser aguda y cronica.uiragxposicion aguda que incremente
los valores de COHb por encima del 20% [8], unagea sana experimenta sintomas
como cefalea, disnea, confusion y nausea, si aedaente de CO y aumenta la
oxigenacion del ambiente estos sintomas son rélesd6, 9]. Sin embargo, cuando la
COHb alcanza concentraciones superiores al 40%epdesencadenar convulsiones y
coma; la muerte ocurre cuando las concentraciamesigeriores al 60% [8]. Si bien el
CO no se acumula en el organismo tras una expaos@iinica, la anoxia persistente
puede causar dafios en sistema nervioso centrabn{ms, alteraciones del
comportamiento, sindrome de Parkinson) y en el antho, incrementando
potencialmente el riesgo de padecer una enfermisdaémica del corazén, arritmias
ventriculares secundarias al ejercicio y anginacdiah por el ejercicio [8, 10].

Se ha demostrado que ciertos trabajadores comanggectores de motores, los
mecanicos, los conductores de buses, camionessy lex operadores de garajes y de
estaciones de gasolina [11, 12] se encuentran ®eiaato continuo con las emisiones
vehiculares provocando una alta exposicion a CQ fldemas es sabido que cuando los
trabajos se realizan en lugares cerrados, es paditanzar la concentracion letal de CO
a los 10 minutos de estar expuesto a un vehicwaeneido, esto explicaria por qué mas
de la mitad de las muertes secundarias a CO $riyn a la exposicion a vehiculos
encendidos en garajes cerrados [8, 11, 13]. Corseeomes de COHb inferiores al VLB
de 3.5% tras 8 horas de jornada laboral se comsidadecuadas entre este tipo de
trabajadores [14, 15]. El riesgo de que estosjmdbees padezcan las afecciones crénicas
anteriormente descritas luego de una exposiciotimena CO varia en funcion del
tiempo y la intensidad de la exposicion [2, 16, ¥fjrobablemente su estado de salud y
habitos de fumar. Es asi, que un estudio revelaaapen débil incremento en el riesgo
de muertes secundarias a enfermedades cardiova&sclgatre los inspectores de
vehiculos motorizados durante los 10 primeros d&axposicion continua, sin embargo,
el riesgo se incrementa notablemente luego dedumamdos los 10 afios [18]. Asi mismo
las concentraciones de COHb necesarias para proditeraciones cardiacas como
arritmias ventriculares secundarias al ejercicim snenores entre pacientes con
enfermedades coronarias pre-existentes [8], yiedsgue las concentraciones de COHb
son menores en los no fumadores comparados cdanaores [19], Es asi, que las
concentraciones de COHb al laborar en alguno deficies altamente expuestos, podria
ser mayor para los trabajadores que fuman y/o geadalguna enfermedad cardiaca
preexistente [16].

En la ciudad de Cuenca-Ecuador se dispone de d¥s,@Rcargados de monitorear las
emisiones vehiculares. En estos centros, los adbegs laboran en lugares cerrados
durante ocho horas diarias y el motor de los vébgquermanece encendido al momento
de realizar la inspeccién [20]. Por lo tanto, sdtabajadores estarian potencialmente
expuestos a concentraciones elevadas de CO. Al nmiomexisten escasos datos al
respecto en nuestro pais y no se ha realizado miegiudio en los CRVs de Cuenca,
conocer los niveles de exposicion permitira idexai puntos criticos con la finalidad de
garantizar una menor exposiciéon a CO y evitar caraplones agudas y cronicas. Los
objetivos de este estudio son comparar (i) laseminaciones de COHb al inicio y al final
de la jornada laboral entre los trabajadores fumesdg no fumadores de los CRVs de
Cuenca (Mayancela y Capulispamba), vy, (ii) los %iB@on el VLB de 3.5% al final de
la jornada laboral.
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2. Materiales y métodos

En el presente estudio, de tipo no experimentalsgccional y exploratorio, participaron
todos los trabajadores (n=55) de los CRVs Mayanceld0) y Capulispamba (n=25) de
la Empresa de control vehicular DANTON. El estuskdlevé a cabo durante los meses
de Febrero, Abril y Julio del afio 2013. Los direas de la empresa DANTON revisaron
y aprobaron el estudio, y los trabajadores firmanoronsentimiento informado.

2.1.Caracteristicas generales

Las caracteristicas generales de los trabajadare®rf recolectadas mediante una
encuesta aplicada al inicio de la investigacidbr@eo de 2013). Se recolectd informacion
respecto a: edad en afos, género, lugar de resdactcial (urbano/rural), cargo que

ocupan en la empresa (administrativos/inspectoeslitea/conductores), afios de
antigiiedad en la misma, habitos de fumar (fumadoodumadores) y frecuencia de uso
de equipo de proteccion respiratoria (siempre/@s/ecnca). Esta ultima variable se
recolectd Unicamente para el personal directanexqeesto a los vehiculos (inspectores
de linea y conductores).

2.2.Estimacién del %COHb

El %COHb se determiné a partir de muestras de sarggrosa (3.5mL), extraidas de los
participantes en sus puestos de trabajo y almaasra@dvacio. Las muestras fueron
tomadas al inicio (7h00) y al final de la jornadédral (17h00) durante un dia en la
primera semana de los meses de febrero abril ¢ {ildi2013. Inmediatamente después
de su extraccion, las muestras de sangre fuerohizades en el laboratorio de
Toxicologia de la Facultad de Ciencias Quimicadad&niversidad de Cuenca por
personal capacitado con amplia experiencia en sasdbxicolégicos. EI %COHb se
estim6 mediante las técnica de Microdifusion de dstein Klendshoj y de
espectrofotometria [9, 21]. Los %COHb fueron coragas con los VLB para entornos
laborales expuestos sugeridos por el Instituto dtedide Seguridad e Higiene en el
Trabajo. Porcentajes de COHb inferiores a 3.5%nal e la jornada laboral fueron
considerados adecuados [15].

2.3.Anélisis Estadistico

Los datos de los cuestionarios y los registros @©%b de laboratorio fueron ingresados
en Microsoft Excel 2010, el analisis estadisticdl®ed a cabo mediante el programa
Stata version 12.0 (College Station, TX, USA). kasables continuas y categdricas se
reportaron como media aritmética (desviacion estgng porcentajes respectivamente.
Las diferencias en caracteristicas generales catad g afios de antigiedad de los
trabajadores entre los CRVs de Capulispamba y Mayary entre fumadores y no

fumadores fueron evaluadas con la Prueba T paranmdmstras. Diferencias en la

proporcion de hombres, uso de equipo de protecc&spiratoria, cargo de los

trabajadores, lugar de residencia y proporcidrudeatiores (aplica solo para diferencias
entre CRVs) se evaluaron con el test del Chi-cuhdra
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Tabla 3. Caracteristicas generales de los trabajadode los centros de revisién vehicular (CRV) del
canton Cuenca, ubicados en Capulispamba y Mayanéelaay - Ecuador 2013.

Total CRYV Capulispamba CRV Valo No Fumadores Valor
(n=55) (n=25) Mayancela rP fumadores (n=13) P
(n=30) (n=42)

Edad 30.0 28.8(6.5) 31.1(6.9) 0.22 29.7(6.6) 30.8 (7.5) 0.62
(media(DS)) (6.8)
Afios de 2.7(1.9) 2.7 (1.8) 27(1.9) 097 26(1.7) 2.9 (2.3) 0.59
servicio
(media (DS))
Proporcién de 85.5 92.0 80.0 0.29 81.0 100.0 0.09
hombres (%)
Fumadores 23.6 20.0 26.7 0.5%
(%)
Proteccion 0.18° 0.75°
respiratoria 2

Nunca (%) 4.7 5.0 4.6 3.5 7.7

A veces 66.7 80.0 54.6 65.5 69.2

(%)

Siempre 28.6 15.0 40.9 31.0 23.1

(%)
Puestos de 0.85°¢ 0.31°
trabajo

Administra 34.6 28.0 40.0 40.5 15.4

tivos (%)

Inspectore 27.3 32.0 23.3 26.2 30.8

s de linea

(%)

Conductor 38.2 40.0 36.7 33.3 53.9

es (%)
Lugar de 0.46° 0.4
residencia

Urbano 54.6 40.0 50.0 42.9 53.9

(%)

Rural (%) 45.5 60.0 50.0 57.1 46.2

n: nimero de datos, DS: desviacion estaritlmo de equipo de proteccion respiratorieexsgduyen los
administrativos (N=42, Bhpuiispambz20 Nviayancei=22, No ume=29, Numae=13), Pvalores P calculados
aplicando la Prueba T para dos muestialores P calculados aplicando la Prueba del Chiiado.

Con el fin de reportar la exposicion al CO relaea Unicamente con el ambiente de
trabajo, los %COHb se analizaron por separado fpanadores y no fumadores. Para
cada uno de estos grupos, los %COHDb al inicidipal de la jornada laboral se presentan
de tres formas: (i) por separado por cada mesa/qata CRV (ii) como el promedio de
las tres mediciones (Febrero, Abril y Julio) paada CRV, v, (iii) como el promedio de
los dos CRVs para cada mes de medicion.

Las diferencias entre el %COHb al inicio y final ldejornada laboral se evaluaron
mediante la Prueba T para datos pareados. Lasmies en el %COHb entre el CRV de
Capulispamba y Mayancela se evaluaron mediante lowde regresion lineal ajustados
por la edad de los participantes, sus aflos delmakagl, su cargo en la empresa, la
proporcion de hombres, el uso de equipo de pratecespiratoria y el lugar de residencia
con el fin de controlar los posibles factores defusion. Finalmente, se uso la Prueba T
de una cola para comparar los %COHDb inicial y faelos CRVs con el VLB de 3.5%
al final de la jornada laboral. Todos los analisisron realizados con un nivel de
significancia del 5%. Los datos cumplieron los sgtos requeridos para todos los test
estadisticos.
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3. Resultados

Todos los trabajadores (n=55) participaron en éldes. La Tabla 1 muestra sus
caracteristicas generales. No existieron difersnestadisticamente significativas entre
los trabajadores de Mayancela con los de Capulispam entre fumadores y no
fumadores. La edad promedio de los trabajadoredd89+6.8 afios. La mayoria de los
trabajadores fueron hombres (85%), Unicamente @ Bdportaron fumar y el 55%
residian en el area urbana de la ciudad. En cuanés caracteristicas laborales, la
antigiedad de los trabajadores en la empresa f@eBd#.9 afios, la mayoria laboraban
como conductores o inspectores de linea (65%),0decliales Unicamente el 23%
reportaron el uso continuo de equipo de protec@épiratoria.

Carboxihemoglobina en no fumadores

Resultados generales (promedio de las tres meaisjon

El promedio de las tres mediciones de %COHDb al file la jornada laboral supero el
promedio al inicio de la jornada tanto en el CR\G@pulispamba (P<0.001) como en el
CRV de Mayancela (P<0.001) tal como se muestta &abla 2. El %COHb al final de
la jornada laboral super6 estadisticamente el VhiBaimente en el CRV de Mayancela
(4.12%, P<0.05). Sin embargo, al analizar en cdojlos datos de ambos CRVs las
concentraciones al final de la jornada laboral 3%9 P<0.05) sobrepasaron el VLB
demostrando con esto la fuerte influencia de las@atraciones mas elevadas entre los
trabajadores de Mayancela en el resultado gengablg 2).

Resultados por mes

Durante los meses de febrero y julio no existiadtdarencias en el %COHb entre los
trabajadores de Capulispamba y Mayancela ni aloimcal final de la jornada laboral
(Valor P para todas las comparaciones >0.05).18laego, en el mes de abril el %COHb
fue mayor entre los trabajadores de Mayancela &niacio (P=0.004), como al final de
la jornada laboral (P=0.008), como se muestra dialtda 2.

Al comparar los valores de %COHb con el VLB al fide la jornada laboral, el %COHb
super6 estadisticamente los limites recomendadoxle@RV de Capulispamba
Gnicamente durante el mes de febrero (4.19%, PxOentras que en el CRV de
Mayancela, el %COHb supero el VLB en el mes dd &b68% P<0.05). Al analizar en
conjunto los datos de los dos CRVSs, los %COHb superel VLB al final de la jornada
laboral en los meses de febrero (4.06%, <0.05)iy@hl7%, P<0.05), como se observa
en la Tabla 2.

Tabla 2. Concentraciones de Carboxihemoglobinaosrirabajadores de los centros de revision vehicula
del cantén Cuenca ubicados en Capulispamba y Mafanézuay - Ecuador 2013 (no fumadores).

CRV Capulispamba CRV Mayancela 9%COHb de los
Jornada (n=20) (n=22) Valor dos CRV ¢
Laboral %COHb Valor P %COHb Valor P P€ .

media (DS) b media (DS) b media (DS)

Febrero 2010 Inicio 1.86 (0.77) <0.001 1.83(1.00) <0.001 0.780 1.84(0.89)
Final 4.19 (1.40)* 3.93 (1.42) 0.970 4.06 (1.40) *

Abril 2010 Inicio 1.77 (0.42) <0.001 2.42(0.78) <0.001 0.004 2.10(0.72)
Final 3.61 (1.06) 4.68 (1.73)* 0.008 4.17(1.50) *

Julio 2010 Inicio 1.74 (0.23) <0.001 2.10(0.67) <0.001 0.050 1.90(0.54)

Final 3.40 (0.72) 3.75(1.29) 0.110 3.58(1.06)

Promedio de Inicio 1.78 (0.39) <0.001 2.12(0.76) <0.001 0.150 1.95(0.63)
los 3 meses ? Final 3.73 (1.02) 4.12 (1.38)* 0.120 3.93(1.22)*
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DS: desviacidn estandar, %COHDb: porcentaje de Qadrbmoglobina, CRV: centros de revision vehicular,
aPromedio de % COHb inicial y final considerando tieess puntos de monitoreo (Febrero, Abril y Julio
2013),® Valores P obtenidos a partir de Prueba T parssqeteados para comparar el %COHDb al inicio
de la jornada con el %COHb al final de la jorn&ddalores P obtenidos por modelos de regresionllinea
para comparar los %COHb entre los CRVs ajustadoapos de servicio, genero, uso de equipo de
proteccion respiratoria y lugar de residenéiRromedio de % COHb considerando los datos dedes d
centros de revision vehicular, * %COHb significativente mayor (P <0.05) que el valor limite biolégic
(3.5%) dado por Instituto Nacional de Seguridadigidie en el Trabajo, valor P obtenido a partilade
prueba T de una cola.

Tabla 3. Concentraciones de Carboxihemoglobinaosrirabajadores de los centros de revision vehicula
del cantén Cuenca ubicados en Capulispamba y Mafanézuay - Ecuador 2013 (solo fumadores).

CRV Capulispamba CRV Mayancela (n=8)

[V
Jornada (n=5) Valor %COHb de los

laboral %COHb Valor %COHb Valor P dos .CRVd
media (DS) Pt media (DS) Pt media (DS)
Febrero Inicio 2.31(1.25)  0.0021 3.27 (0.72) <0.001 0.15  2.90(1.03)
2010 Final 4.90 (0.82)* 5.61(0.97)** 0.13  5.34(0.95)**
Abril 2010  Inicio 1.95(0.62)  <0.001 3.84 (0.61) <0.001 0.003  3.11(01.24)
Final 4.02 (0.45)* 6.58 (1.09)** <0.00  5.60 (1.57)**
1
Julio 2010 Inicio 2.03 (0.49) <0.001 2.92(0.67) <0.001 0.06 2.60 (0.74)
Final 3.69 (0.76) 4.81(1.17)* 0.13  4.38(1.15)*
Promedio Inicio 2.10(0.72) <0.001 3.35(0.61) <0.001 0.02 2.86 (0.88)
de los 3 Final 4.20 (0.66)* 5.67 (0.82)** 0.01  5.10 (1.04)**

meses ?

DS: desviacidn estandar, %COHDb: porcentaje de Qadrbmoglobina, CRV: centros de revision vehicular,
aPromedio de % COHb inicial y final considerando tiess puntos de monitoreo (Febrero, Abril y Julio
2013),® Valores P obtenidos a partir de Prueba T parssqetteados para comparar el %COHDb al inicio
de la jornada con el %COHb al final de la jorn&ddalores P obtenidos por modelos de regresionllinea
para comparar los %COHb entre los CRVs ajustadoafios de servicio, genero, uso de equipo de
proteccion respiratoria y lugar de residenéi®romedio de % COHb considerando los datos dedss d
centros de revision vehicular, ** % COHb signifizaimente mayor (P <0.001) que el valor limite
bioldgico (3.5%) dado por Instituto Nacional de @&dpad e Higiene en el Trabajo, valor P obtenigaudir

de la prueba T de una cola, * %COHb significativateemayor (P <0.05) que el valor limite biolégico
(3.5%) dado por Instituto Nacional de Seguridadigidie en el Trabajo, valor P obtenido a partilade
prueba T de una cola.

Carboxihemoglobina fumadores

Resultados generales (promedio de las tres meaisjon

El promedio de las tres mediciones de %COHb al flieala jornada laboral super¢ el
promedio al inicio de la jornada tanto en el CR\G@gpulispamba (P<0.001) como en el
CRV de Mayancela (P<0.001) tal como se muestréa€ehabla 3. EI promedio de
%COHD al inicio (P=0.02) y final (P=0.01) de jormaen Mayancela fue mayor al de
Capulispamba. El %COHb al final de la jornada labsupero estadisticamente el VLB
en ambos CRVs (Capulispamba: 4.2%, P<0.05, Mayans&i% P<0.001, promedio de
ambos CRV: 5.1% P<0.001) (Tabla 3).

Resultados por mes

Durante los meses de febrero y julio no existiatdarencias en el %COHb entre los
trabajadores de Capulispamba y Mayancela ni aloimcal final de la jornada laboral
(Valor P para todas las comparaciones >0.05)./8lvaego, en el mes de abril el %COHb
fue mayor entre los trabajadores de Mayancela &niucio (3.8% vs 1.95%, P=0.003),

80



Revista de la Facultad de Ciencias Quimie#SSN: 1390-186% N° 12 e mayo — septiembre, 2015

como al final de la jornada laboral (6.6% vs 4.6%460.001), como se muestra en la Tabla
3. Al comparar los resultados con el VLB, se obsepe, exceptuando el %COHb de
febrero en Capulispamba, los %COHDb al final delagda de todos los meses en ambos
CRV superaron los limites recomendados (3.5%). dd&li manera, al analizar en
conjunto los datos de los dos CRVs, los promede8€OHb al final de la jornada
laboral superaron el VLB en todos los meses (T2pbla

4. Discusion

El presente estudio muestra que las concentraca@sCOHb aumentaron del inicio al
final de la jornada laboral en los trabajadoreardbos CRVs. Adicionalmente, se reporta
que los %COHb en sangre superaron el VLB de 3.5%allde la jornada laboral, sobre
todo en Mayancela. Finalmente, se evidencié qugrepo de fumadores superd
fuertemente el VLB, y que el promedio de %COHbdaadtinicio como al final de la
jornada de los trabajadores que tienen el habittudwar fue mucho mayor que los
porcentajes reportados para el grupo de no fumadore

El aumento del %COHb del inicio al final de la jada laboral es un hecho esperable,
debido a la constante exposicion al CO en el anige trabajo [11, 12]. Este hallazgo
ha sido reportado anteriormente entre trabajadarentornos similares a los CRVs, por
ejemplo, el %COHb aumenté del inicio al final dgolaada laboral entre los trabajadores
en lavadoras de vehiculos ubicadas en entornoadosrill] y entre operadores de
gasolineras [22]. No hemos encontrado estudiog é@mépectores de los motores de los
vehiculos que reporten mediciones de %COHb alanial final de la jornada laboral.
Sin embargo, encontramos un estudio realizado erfCRN en Quito que realizd
mediciones Unicamente al inicio de la jornada lab@odemos apreciar que mientras las
concentraciones de %COHb no superaron el VLB eldrde la jornada laboral entre los
trabajadores de Cuenca (2%), si lo hicieron ewigdrbbajadores de Quito (3.8%) [23].
Estas diferencias podrian deberse a la mayor camaaimn por emisiones vehiculares de
particulas que existe en la capital (Quito: 19n¥gys1 Cuenca: 8mg/# [20, 23] o a
variaciones en la dispersién del CO secundarias edndiciones meteoroldgicas de cada
ciudad [24] que pueden producir cambios en el teedgwexposicion al CO.

En términos generales los CRVs de Cuenca sobregh34drB de 3.5% al final de la
jornada en los no fumadores, sin embargo un asatiss detallado muestra que
anicamente el CRV de Mayancela sobrepasa el VLBnagor exposicion en el centro
de Mayancela podria deberse a diferencias estalesude los centros y a diferencias en
el tipo de vehiculos que se revisan. EL CRV de Magta esta edificado sobre un terreno
con pendiente ubicado en una zona poblada condrééhicular considerable, mientras
que el CRV de Capulispamba se encuentra en umeepi@ano, despoblado, junto a un
rio [20]. Ademas, en Mayancela, se atienden vebséditianos y pesados, mientras que
en Capulispamba se revisan Unicamente vehiculasds. Es sabido que los vehiculos
pesados utilizan con mayor frecuencia el diéselccaombustible incrementando la
densidad del aire y enlenteciendo su dispersiorigpque el CO- aire ambiente podria
permanecer mas tiempo en la zona de trabajo [17 E&%0 sumado a las diferencias
estructurales, podria explicar las mayores conaeioimes del %COHb entre los
trabajadores de Mayancela.

El riesgo de que estos trabajadores padezcan dasi@ies cronicas secundarias a la
exposicion continua a CO varia en funcion del tiemp exposicion [2, 16, 17]. El
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promedio de antigiiedad de los trabajadores en jaesa fue inferior a los tres afios y
los trabajadores con mayor antigliedad ocupan cadyofistrativos. Esta informacion
sugiere que los trabajadores de la empresa tiemeas [probabilidades de incrementar
considerablemente el riesgo de muerte relacionadcenfermedades cardiovasculares
gue aparece luego de 10 afios consecutivos de eiXjuogi8]. Sin embargo, el CO, no
es el unico componente téxico de las emisionesculres, estudios han encontrado una
asociacion consistente entre las concentraciong@audieulas como carbon elemental y
cancer de pulmon, tal como sucede con el CO, ggoitambién aumenta con el tiempo
de exposicion [17]. Existe ademas evidencia deeju&sgo de desarrollar cancer de
pulmén es mayor para emisiones de diésel que paisaoees de gasolina (aumento de
riego de entre 15%-70%) [25]. Por lo tanto, e®meendable modificar los sistemas de
ventilacion e intensificar los controles para asagel uso de equipos de proteccion
respiratoria de acuerdo a los normas de seguritthdsirial entre los trabajadores con
mayor énfasis en el CRV de Mayancela [20]. El lalie fumar y enfermedades
preexistentes pueden también estar asociadas capdacion de complicaciones
cronicas. Es sabido que los fumadores estan exguastO proveniente del cigarrillo
[19] y presentan niveles mas altos de hemoglobueampr lo tanto se une a mayores
cantidades de CO en comparacion con los no fumadafd, es asi, que en nuestro
estudio, el CO del humo de cigatrrillo es resporesdbl mayores niveles de COHb en el
grupo de fumadores tanto al inicio y final de langda en comparacion con los no
fumadores. Esto conjuntamente con los efectos oscle otros compuestos del cigarrillo
como la nicotina incrementa el riesgo de sufrireraltiones en el sistema
cardiorrespiratorio [27]. En este contexto y cofiretle disminuir el riesgo de mortalidad
a causa de cancer, enfermedades cardiovasculamespiyatorias [28] es importante
aplicar programas que desincentiven el habito defien los trabajadores de los CRVs
de Cuenca. Igualmente importante es la aplicagdradtocolos especificos de seguridad
industrial entre todos los trabajadores que inglugarealizacion de examenes clinicos
(semestrales) con orientacion cardiologica y né@giioh, asi como medidas y criterios
para la vigilancia médica [20].

Estudios similares podrian realizarse en otros C8fgais asi como en otros puestos
laborales altamente expuestos a los gases de cbambds diésel o gasolina, por ejemplo
en algunos sectores industriales (mineria, constracfabricas), en termoeléctrica, en
talleres mecéanicos (pequefios y grandes), gasdineraninales terrestres e incluso en
vendedores ambulantes. Futuros estudios tambigridedmalizar la exposicion a otras
sustancias de naturaleza genotoxica presentes emlaiones de diésel y gasolina, como
carbon elemental y nitroarenos [25]. Las principdiertalezas de este estudio son:
primero, se considerod el universo de los trabagslde los dos CRVs, segundo, se utilizo
el biomarcador %COHb para evaluar objetivamentexfaosicion al CO al inicio y al
final de la jornada laboral [17], y finalmente,ifevestigacion se llevo a cabo bajo la
aprobaciéon de la empresa DANTON que en todo momemiemostrado su interés en
determinar el riesgo laboral de sus empleados ipajarar sus condiciones de trabajo.
Esta apertura de la empresa DANTON permitio realizea evaluacion completa de
exposicion al CO en los trabajadores y facilité uempresa intensificara sus controles
del uso de equipo de proteccidn respiratoria (imé&de el 30% de los trabajadores
reportaron el uso continuo del equipo de protecoedpiratoria) y mejorar sus sistemas
de ventilacion. La principal limitacion de esteueld es que éste no permite establecer
causalidad de los resultados, este solo se limiéwaduar asociaciones debido a la
naturaleza descriptiva del mismo. Una segundadtitih es que debido a los costos
econdmicos de los analisis de laboratorio, las magsgle sangre se aplicaron solamente

82



Revista de la Facultad de Ciencias Quimie#SSN: 1390-186% N° 12 e mayo — septiembre, 2015

una vez al mes lo que impide evaluar variacioné%OHb de a acuerdo a los niveles
de CO-aire ambiente. Finalmente, los resultadoseptados no se pudieron ajustar por
la presencia o no de factores de riesgo cardiolaass enfermedades respiratorias y
caracteristicas de la exposicion al humo de cig@alfumador activo, pasivo, afios de

exposicion, etc.) debido a que no se realizé uoaleecion de la historia clinica de los

participantes y no se midieron otros biomarcadatesimportancia en emisiones

vehiculares.

5. Conclusiones

El %COHb al final de la jornada laboral fue mayaeal %COHb al inicio del dia de
trabajo. Los trabajadores del CRV de Mayancelawgbos que fuman en los dos CRVs
Mayancela y Capulispamba presentan %COHb mayorékBl Es recomendable que
se realicen nuevas evaluaciones de la exposiciG@an los CRVs de Cuenca debido a
gue la empresa DANTON ha intensificado sus cordrpbea optimizar sus sistemas de
ventilacion y asegurar el uso de equipo de prodecespiratoria. Se recalca que es un
estudio exploratorio con fines académicos.
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NORMAS PARA PUBLICAR EN LA REVISTA DE LA FACULTAD D E
CIENCIAS QUIMICAS DE LA UNIVERSIDAD DE CUENCA - ECU ADOR

1. Podran ser publicados todos los trabajos realizadosnvestigadores nacionales o
extranjeros, para esto los trabajos deben cungaiitas criterios de calidad cientifica
y las normas editoriales requeridas por la revista.

2. Larevista de la Facultad de Ciencias Quimicas @& la universidad de Cuenca,
publica estudios relacionados con las Cienciasadedenieria Quimica, Ingenieria
Ambiental, Ingenieria Industrial, Bioquimica y Fatia, Formacion en Ingenieria y
las relacionas con las Ciencias de la Vida y Proiduc

3. Tipos de Trabajos:

3.1. Articulo de investigacidén cientifica o desarrolkecriolégico inédito con un
méaximo de veinte (20) paginas. Documento que ptasde manera detallada,
los resultados originales de proyectos terminagaswkestigacion. La estructura
global del articulo puede tener los siguientes egarttitulo, resumen,
introduccién, métodos y materiales, resultadoscudi®n, conclusiones y
referencias.

3.2. Articulo de revision o estado del arte con un maxihe veinte y cinco (25)
paginas. Documento resultado de una investigad@cumental donde se
analizan, sistematizan e integran los resultadaswastigaciones publicadas o
no publicadas, sobre un campo en ciencia o teci@mlogn el fin de dar cuenta
de los avances y las tendencias de desarrollo.p@dex presentar el trabajo uno
de los autores debe demostrar ser un experto @re&l ademas el numero de
referencias deben ser representativas con un midén®% publicables en los
altimos 5 afos, el trabajo debe tener minimo 6€regicias bibliograficas.

3.3. Articulo de avance o actualizacion con un maximodiez (10) paginas.
Documento breve que presenta resultados origipagisninares o parciales de
una investigacion cientifica o tecnoldgica, que lpogeneral requieren de una
pronta difusion.

3.4.Reporte de caso y/o nota técnica con un maximelde 8) paginas. Documento
gue presenta los resultados de un estudio sobr&tuaaion particular con el fin
de dar a conocer las experiencias técnicas y miégidas consideradas en un
caso especifico. Incluye una revision sistematicaentada de la literatura sobre
casos analogos.

3.5. Articulos invitados y comunicaciones al editor aam maximo de ocho (8)
paginas.

Importante: Los articulos de: revision, avancejacacion, reporte de caso y notas
técnicas podran tener la siguiente estructuralotitintroduccion, desarrollo,
discusion, conclusiones y referencias.

4. La RFCQ publica trabajos originales e inéditos spaéol e inglés; o trabajos
extendidos de congresos de relevancia cientifaeagémica.

5. Todo articulo serd sometido a un proceso de geyitiea evaluacion del articulo se
hara conforme a criterios de originalidad, pertoi@nactualidad, aportes, rigurosidad
cientifica y cumplimiento de las normas editoriaetablecidas.
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6. Por tratarse de una publicacién arbitrada por ‘eaigo”, el Consejo Editorial
aprueba su publicacion en base al concepto de papeExializados externos a la
Universidad de Cuenca. La recepcion de un trahajomplica compromiso de
publicacion.

7. Es indispensable presentar una carta dirigida als€jo Editorial autorizando a la
RFCQ la publicacion de la investigacion, dandodédadoriginalidad y de ser autor de
la misma. Ademas, debe consignar constancia o mredele la adscripcion a la
Universidad o centro de investigacion, tal commttica en el trabajo.

8. Como reconocimiento a su aporte, a cada autor smmgen dos ejemplares de la
edicién en caso de estar dentro de Ecuador, paradtores que estan fuera de
Ecuador se les enviara su trabajo escaneado g saliira una carta que su trabajo
fue publicado en la RFCQ.

9. Para someter el trabajo a las RFCQ se debe remiir
<revista.ccquimicas@ucuenca.edu.e&silvana.donosom@ucuenca.edu.ec > como
confirmacién de la recepcién se asignara un céaligrabajo, mismo que servira para
el seguimiento y futuras comunicaciones.

10.El autor o autores del trabajo deben adjuntar igta tle cinco posibles revisores
indicando el nombre y el correo electrénico de aaua

11.El tiempo de respuesta del comité editorial sobtgakajo presentado es en promedio
de 16 semanas.

12.El sitio de consulta de ediciones anteriores deVssta es:
http://www.ucuenca.edu.ec/ojs/index.php/quimicakegarchive

13.El envio de cualquier original ha de ser perfectam&gible en Microsoft Word.

14.El orden a general a seguir para la redacciomalehjo es el siguiente: titulo, resumen
(en espafol e inglés), introduccion, métodos y nas, parte experimental,
resultados, discusion de resultados y conclusioagsdecimiento y referencias
bibliograficas.

15.En las RFCQ a partir de la revista nimero oncesaedua guia de estilo o formato
IEEE (norma del Institute of Electrical and Elediics Engineers).

16.Para la presentacion de trabajos se deben sedamelto y orden establecido en la
plantilla para presentar los trabajos en la Redstia Facultad de Ciencias Quimicas.
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Plantilla para presentar los trabajos en la Revistale la
Facultad de Ciencias Quimicas

Nombre 1 Apellido 1, Nombre 2 Apellido 2 Nombre 3 Apellido 3
L Afiliacion institucional
Universidad de Cuenca, correodelprofesor@ucuencaed
2 Afiliacion institucional
Universidad dos, correodelprofesor@udos.edu.dos

Recibido: dd-mm-aa. Aceptado después de revigmmx-XxXxx

Resumen: En este documento se detallan las instruccionesqa los autores presenten los trabajos en
formato de articulo de revista cientifica. Se enés el formato de publicacion, tamafios y tipofudate,

las indicaciones para presentar ecuaciones, figtablss, citas, referencias y anexos. Los autbebsn
seguir las indicaciones para mantener el esquerpatdieacion.

La presente seccion es para indicar en un resuinsentenido del trabajo haciendo énfasis en lostokgs,

el alcance vy los resultados, para que los lecfuredan determinar si el trabajo completo es datsvés.

El resumen debe escribirse de tal forma que seratgtide lo que trata el documento completo y logtep
del trabajo. Debe contener de 150 a 200 palabresdebe incluir ecuaciones, referencias o acrésimo
poco usuales. Para el texto usar alineacion igestié con fuente Times New Roman en tamafio 10.

Use este documento de instrucciones como plaatillslicrosoft Word. No borre la linea que se enagent
inmediatamente antes del resumen; esto defindteldmseccion.

Palabras clavesincluya aqui las palabras claves que tienen raelama el contenido o enfoque del trabajo.
Las palabras claves seran minimo tres y maxime seisitaran en orden alfabético, separadas poazom
y en la palabra clave final un punto.

Abstract: El resumen en inglés, con el mismo formato delmesuen espariol.

Keywords: las palabras claves en ingt&mn el mismo formato de espafiol.

1. Introduccion

Este documento es una plantilla en Microsoft Waatada preparacion de trabajos en
formato de articulo. Incluye una descripcion ddilestes y espaciados.
Si es necesario puede consultar guia de estilonoato IEEE (norma del Institute of
Electrical and Electronics Engineers) para citegfgrenciar la bibliografia.
Lea detenidamente las indicaciones y en caso dealduda puede escribir a la direccion
de correarevista.ccquimicas@ucuenca.edu.ec
1.1 Indicaciones para preparar el trabajo
El trabajo deber tratar de respetar el nUmero gmpa establecidas en las “Normas para
publicar en la revista de la facultad de Cienciagcas de la Universidad de Cuenca -
Ecuador”
Encabezado

e Titulo

» Autores y su afiliacion institucional con referaemai final de la primera hoja

* Resumen en espaiiol

» Palabras clave en espaiiol
Cuerpo del trabajo

* Introduccion

o Fundamentacion y justificacion
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Apellido 1, Apellido 2, Apellido 3: Titulo del trao

o Definiciones
0 Revision de la literatura
o Formulacion de objetivos y establecimiento de lapist
* Materiales, fuentes y métodos
0 Recopilacién de datos
o Tratamiento de las variables
o Método para el analisis estadistico
* Resultados
» Discusién
» Conclusiones
» Agradecimientos
» Referencias bibliogréaficas
* Material adicional
* Elementos gréficos
* Tablas

2. Materiales y métodos

Las secciones ddntroduccion, materiales y métodos, resultados,cus&n y
conclusionesson las secciones recomendadas pero puede esirgetde otra manera
segun el tipo de trabajo.

En esta seccidn es importante que se tenga eradasrgiguientes pautas.

- ¢, Como se realizo la recopilacion de datos? iBshoye una descripcidon de la poblacion
de estudio, del método de seleccion de la muekdrims procedimientos, de los equipos,
de los reactivos, de los programas de computacide tpdo el material utilizado en la
recoleccion de datos de tal forma que se puedaepl estudio.

Tratamiento de las variablesdescribir las variables que seran utilizadas cdoso
resultados. Las variables descritas deben esfaneion de los objetivos del estudio.

¢, Qué tipo de método de analisis estadistico ufiline métodos cuantitativos deberan
ser seleccionados en funcion de los objetivos sield@ y del tipo de variables. Los
analisis estadisticos deben ser descritos de folana, concisa y colocar las referencias
bibliografias en las que se basa. Se debe sefiglargegama utilizado.

De aqui en adelante en la seccién materiales ydogte esta plantilla se explica cada
una de las partes del manuscrito y como elaborarlo.

2.1 Configuracion de la pagina

El contenido del trabajo debe ser redactado emmafio de pagina ISO A4 (210 x 297
mm). Los margenes deben ser: superior e inferi@bdam, izquierdo y derecho 30 mm,
el texto debe estar justificado totalmente.

2.2 Titulo principal

El titulo principal del trabajo de la primera p&gitebe estar centrado y con fuente Times
New Roman tamafio 18 y con formato de negrita,ifaqra letra del titulo en mayuscula
igual las letras principales del titulo.

2.3 Nombre dautoresy afiliaciones

Los nombres de los o el autor(a) deben estar am#rdebajo del titulo y con fuente
Times New Roman tamafio 10, como se indica en@bidie este documento.
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Se escribira primero el nombre y luego el apellifin.el caso de que el articulo tenga
mas de un autor, los nombres estaran separadesmpas de manera que en lo posible
todos los nombres de los autores estén en undiseta En la linea de los autores no
debe constar ningun titulo profesional como: IngdvMgtr, PhD, Dr.

En la linea siguiente de autores se indicardndtssdde: Facultad, universidad y correo
de contacto. Utilizar fuente Times New Roman 12.

2.3 Titulos de primer nivel

El primer nivel corresponde al del titulo de cadacgdn, debe estar alineado a la
izquierda, con numeracion arabiga y la primeraldgl titulo con mayuscula y el resto
minusculas. Debe presentarse con fuente Times NemaR tamafio 12 y con formato de

negrita. Use un punto "." después del numeroitlgbt Dejar un salto de linea entre el
titulo y el texto.

2.4 Titulos de segundo nivel

Un titulo de segundo nivel corresponde al subtiyuds como el que esta leyendo. Estos
titulos deben estar con Times New Roman en tamafp don formato cursiva. La
primera letra debe estar en mayuscula, con aliGeacia izquierda como en este parrafo.
Dejar un salto de linea entre el titulo y el texto.

2.4.1 Titulos de tercer nivel

Un titulo de tercer nivel corresponde a un subtdenan titulo de un segundo nivel. Para
estos titulos deben estar con Times New Romameafi@a 12 y con formato cursiva. La
primera letra debe estar en mayuscula, con aliGeacia izquierda como en este parrafo.
El texto abajo del titulo de tercer nivel debe Estaediatamente después del encabezado
sin saltos de linea entre el titulo y el texto.

2.5 Texto principal

Escriba el texto principal con la fuente Times Ne@man tamafo 12, espaciado sencillo.
No se debe adicionar ninguna linea en blanco éwdgrearrafos. El texto debera estar
totalmente justificado.

2.6 Figuras, tablas, ecuaciones, unidades, abrevés, otras consideraciones y
recomendacion antes de entregar.

1) Figuras: todas las figuras deben estar centradas en lagdgn la Figura 1 se muestra
un ejemplo del como se debe presentar las figuras$ articulo.

El titulo de la figura se coloca en la parte irdede la misma y debe ser con fuente Times
New Roman tamafio 10 y con formato de cursiva.

El titulo de la figura debe tener mayuscula enrim@ra palabra. Para identificar a la
figura se escribe “Figura” y un nimero de secuekdara 1., Figura 2... después del
namero de secuencia de la figura terminar en puhaltar dos espacios y seguir con
el nombre de la figura centrado, si la descrips®®extiende mas de una linea el texto se
debe mostrar de forma centrada y al final del nenoiorpunto “.”.

La figura debe tratar de colocarse en la parteiorfe superior de cada pagina.
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Ejemplo de figura

Figura 8. Ejemplo de figura.

Una figura grande puede colocarse en la parte isnpgeinferior de la pagina pero no

debe sobrepasar los margenes. Si la figura pasepaites incluya los indicativos “(a)”

y “(b)” en la parte inferior de cada grafico comejemplo de la Figura 2. Debe verificar
que las figuras que se encuentren en el trabajoeseen el texto principal, de preferencia
llamar en el texto primero a la figura luego indiaa

a b
Figura 29. (a) Ejemplo primera figura; (b) segunfigura.

Las figuras o ilustraciones de preferencia se delidimar a blanco y negro con una
resolucién adecuada de manera que la figura seapaprkciar con claridad en el
documento. No utilice figuras de baja resoluci@rgpe empobrece la calidad del
articulo, en caso de ser necesario para la intagd® puede ocupar figuras a color, las
figuras no deben tener bordes externos.

Dejar un salto de linea en la parte inferior y sigpeentre el texto y la figura.

2) Tablas:coloque las tablas al inicio o al final de la hok titulo de la tabla se coloca
en la parte superior de la misma y debe ser cantduBmes New Roman, tamafio 10 y
con formato de cursiva. El titulo de la tabla diglmer mayuscula solamente en la primera
palabra. El titulo de la tabla se utiliza centradda pagina. Para identificar se escribe
“Tabla” y un numero de secuencia Tabla 1. , Tabla..2después del numero debe
terminar en punto “.” y seguir dos espacios patacaw el nombre. En caso de necesitar
realizar alguna explicacion o aclaracion en lagakel puede utilizar superindices y debajo
de la tabla con notas de pie indicados los supedadrdenados alfabéticamente con
letras minusculas la explicacion, para esto utilizenes New Roman, tamafio 10.

Tabla 1. Tamafos de fuente y usos.

Tamarfio de letra §b?

10 Datos del autor, titulo de texto
de tablas, figuras y texto del
resumen y referencias.

10 Resumen, palabras clave

12 Texto del articulb

12 Titulos de segundo y
tercer orden

12 Titulos de primer nivel

18 Titulo principal

apPara aclaracion undPara aclaracion dos
La tabla debe tratar de colocarse en la parteianfde cada pagina. Una tabla grande
puede colocarse en la parte superior o inferidag®gina pero no debe sobrepasar los
margenes. Al momento de realizar la tabla seguiraglelo de bordes de la Tabla 1.
Deje un salto de linea en la parte inferior y sigp@mtre la tabla y el texto.
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3) Ecuacionespara generar las ecuaciones utilice el editorada@ones de Microsoft
Word u otro editor. Enumere las ecuaciones comnisaraente colocando la numeracion
entre paréntesis con los niumeros de la ecuaci@ammtesis contra el margen derecho.
La ecuacion debe estar alineada a la izquierdataffde hacer las ecuaciones compactas,
para esto utilizar las consideraciones matematipagpiadas. Use los paréntesis para
evitar las ambigledades en los denominadores. IRarailtiplicacion no emplear el
simbolo “x” 0 “*”, se sugiere utilizar paréntesi&@j(b)”, cuando se refiera a la ecuacion
en el texto hagalo indicando el texto ecuaciénmyghero “ecuacion (1)” y no a “(1),” o
“Ec. (1)".

Asegurese de que los simbolos en las ecuacion deféndos antes de aparecer la
ecuacion o inmediatamente después. Ponga en closigémbolos (T podria referirse a
la temperatura, pero T es la unidad Tesla). D@jasalto de linea en la parte inferior y
superior entre el texto y ecuacién, similar cordficéntre ecuaciones.

El tipo de letra para los simbolos y nimeros queistuya en las ecuacionesasbria
Math tamafio 12 y formato cursiva, es el formato que se obtiene con el editor de
ecuaciones de Microsoft Word, el nimero en paréntgse indica la enumeracion de la
ecuacion es en Times New Roman tamario 12.

Para facilitar la edicidén de la ecuaciones se ré@oda generar una tabla y dentro de ella
escribir la ecuacion y la numeracion, luego ocutiatbordes de la tabla.

A=mr? Ecuacion (1)
4) Donderes el radio del
circulo en mm W el area en
mm?.
n
n
(x+a)" = Z (k) xkank Ecuacion (2)
k=0

(ayx +b,) = aya,x? Ecuacion (3)

Otra opcion cuando son
varios simbolos es:

A—lbh
2

Ecuacion (4)

Donde:

A= &rea de un triangulo en

mny

b = base del triangulo en mm

h = altura del triangulo en

mm
Unidades:las unidades recomendadas son las del Sistemadiotonal de Unidades
(SI). Las unidades del sistema inglés pueden emggl&mmo unidades secundarias pero
indicando en paréntesis.
5) Abreviaturas las abreviaturas y acronimos que no sean comamegben definir la
primera vez que aparecen en el texto, incluso seyhan definido en el resumen. No
utilizar abreviaturas en el titulo a menos queiiseatable.
6) Otras consideracionesJse un cero antes de los decimales: “0.25” "1 %e “cn?,”
La abreviacion para “segundos” es “s,” no “seg.”
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No mezcle los nombres completos y abreviacionesakdes. Al expresar un rango de
valores, escriba “7 a 9” 0 “7-9,” no “7~9.” Panaaumejor guia de las unidades, respetar
la simbologia 1SO.

7) Recomendacion antes de entregas:importante verificar la ortografia, seria adelcu
gue un(a) colega lea el trabajo para que le presenbmendaciones antes de entregarlo.

3. Resultados y/o Discusién

Estos dos apartados pueden aparecer juntos, sé¢jpo de trabajo puede no existir
discusion. No se debe confundir esta discusionnalisss con la obtencién de
conclusiones. Al igual que cada parte del artitbdaesultados y la discusién deben estar
en linea con los objetivos planteados al inicio.

3.1 Resultados

Se basan exclusivamente es los datos recolectaoley analisis estadisticos realizados.
Deben ser presentados de forma objetiva, conasesgcuencia logica.

3.2 Discusioén

En esta seccion los resultados deben ser comparadadros estudios similares y hacer
énfasis en el nuevo conocimiento que aporta etlestaalizado y cual es su importancia.
A la par se debe interpretar los resultados yrtgdicaciones (relacidon entre el efecto y
la causa, consecuencia) que tienen estos en ebodengstudio.

4. Conclusiones

Las conclusiones pueden repasar los puntos priesipal trabajo, no reproduzca lo del
resumen como conclusiéon. Una conclusion consta ade pdrtes primero escriba la
principal interpretacion de los resultados y a icwatcion extienda la importancia del
trabajo. En otras palabras la extension de la itapoia se consigue cuando se lleva al
lector a pensar en las aplicaciones futuras, emsiines y nuevos estudios relacionados.
Las conclusiones deben obtenerse a partir de al@® aque de los simples datos
registrados.

Efectivamente, unos datos o resultados pueden tengentido u otro y pueden llevar a
unas conclusiones y otras. Dependiendo del marcwepbual que justifica la
investigacion, de la metodologia empleada y/o d®hjetivos propuestos se debe buscar
apoyar las conclusiones
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y recibird el titulo de "Referencias".

92



Revista de la Facultad de Ciencias QuimicE#SSN: 1390-1869 N° 12 « mayo — septiembrepis

Las referencias deben estar numeradas en el ouderse cita la fuente al leer el
documento. Una vez que se asigne un numero aigntefcitada, el mismo namero debe
ser utilizado en todas las citaciones a dicha fugoe se hagan en el trabajo.

Cada cita debe estar entre corchetes [ ] Por egerhpl. el fin de la investigacion [14]."
No es necesario mencionar al autor(es) en la referea menos que sea relevante en el
texto mismo. No se debe mencionar la fecha de gadiin en el cuerpo del documento.
No es necesario decir, por ejmplo "en la referef54 . . " Basta con decir "en [27] . . .

" Para citar mas de una fuente a la vez es pré&dayile cada una vaya con sus propios
corchetes. Por ejemplo "Como indican diversos jeada], [3], [5]..." en lugar de "Como
indican diversos estudios [1, 5, 7]..." en casoit#s consecutivas se separa con un guion
los indices de los extremos [7]-[9].

Se debe verificar con cuidado que todas las citastds y/o indirectas (parafraseadas)
colocadas en el texto aparezcan en la lista deerefas. Existen distintas normas y
estilos para citar y de redactar las referencialolgraficas.

En las RFCQ a partir de la revista nUmero oncesaeauda guia de estilo o formato IEEE
(norma del Institute of Electrical and Electronkasgineers).
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